VEJBY IF

Ungdomsfotboll
2023

- Lathund for ungdomstranare



Ny tranare:

e Nyckel till IP kvitteras ut hos Christian Jensen.
e Tadel avinformationen fran kansli och Ungdomsstyrelsen, bade via mail och hemsidan:
http://www.laget.se/vif ungdomsledare + http://www.laget.se/vejbyif

e Deltaitranarmoten och gemensamma aktiviteter.

e Hall ordning i bollvagnar, materialférrad och omkladningsrum.

e Narvarorapportering sker via lagsidan, inloggning far ni av Christian Jensen.

e Matchrapporter skrivs ut via Fogis, inloggning far ni av Christian Jensen

e Anvand resultattaviorna vid spel pa Par Hansson Arena och A-planen. Fjarrkontroll finns i
Mellanrummet och i bollférradet uppe vid konstgraset. Tank pa att man inte far visa
resultatet upp till P/F12. Tavlan kan dnda anvandas for att halla koll pa matchtiden.

e Vid match och cupspel ska spelare och ledare anvanda foreningsklader.

e Som ny tranare ombeds du lamna ett utdrag ur brottsregistret till kansliet.

Policy for tranare/ledarskap:

e Komma igod tid och vara forberedd.

e Var en forebild, bade sprakligt och beteendemassigt. Barnen harmar oss vuxna.
e Se alla barn, berém och uppmuntra, sa att alla upplever fotboll som roligt.

e Instruera och forklara — grundlaggande forstaelse.

e Budorden fran Skanes FF galler (ska finnas pa er lagsida).

Sammanfattning av foreningens policydokument:

e P3 hemsidan, Vejbyif.se, finns hela policydokumentet.
e Grundregler:
Alla ar fotbollskompisar - Vi visar hansyn, respekt och ar bra kompisar.
Fotboll skall vara roligt — Vi uppmuntrar varandra i med- och motgang.
Fair Play — Vi spelar schysst och haller pa reglerna.
Att vinna dr inte det viktigaste — Vi vill att alla som tranar ska fa spela.
Vi tar hand om var idrottsplats — Vi hjalps at att halla idrottsplatsen i gott skick.

Utbildning:

e C-kursen ska alla delta pa (2 dagar).

e B-kursen rekommenderas for de som trdanar 11-mannalag (4+1 dagar).

e Andra externa och interna utbildningar med fotbollsmetodik/pedagogik i fokus.

e Interna fortbildningar, dar vi kan lara av varandra t.ex. skadehantering och HLR.

e Kurser och utbildningar finns pa Skanes FF’s hemsida.

e STU-lager for FP14 - Tranare i berort lag har befogenhet att skicka upp till 20 % av truppen
till STU-lager om det finns underlag for det. Vare individ skall ha goda fardigheter samt visa
stor passion och stort engagemang for fotboll och drivas av viljan att spela och utvecklas.


http://www.laget.se/vif_ungdomsledare
http://www.laget.se/vejbyif

Cuper:

Hansyn skall tas till traningsnarvaro. Lagret stracker sig 6ver fyra tillfallen och man
medverkar vid samtliga tillfallen.

Domarkurs for samtliga ungdomsdomare (HD) arligen, fran FP 13.

| Vejby IF ges samtliga spelare majlighet att pabdorja sin fotbollskarridr nar de ar fem ar, med
hemmamatch under féreningens “Fotbollens dag”.

Inbjudan till olika cuper kommer via kansliet/kan stkas sjalv.

Anmalan gors av respektive lag, men skicka betalningsuppdraget till kansliet.

Cupbidrag delas ut arligen enligt féljande:

FP 6-8 2.000:-
FP9-11 4.000:-
FP 12 4.000:- + 12.000:- (Gothia cup)
FP 13-16 8.000:-

Dessutom ska det finnas en pott om 15.000 kronor dér de lag som har tva lag i seriespel kan
soka pengar fran. Varje lag kan s6ka max 3.000 kr per ar fran potten.

Traning:

Klubben anvander sig av Brommapojkarnas app Supercoach, som ar ett hjalpmedel vid
traningsupplagg.

Traning 2 dagar/vecka bor ske fran 9-ars alder. Nar de kommit upp i 12-arsaldern kan man
aven lagga till ett tredje pass som ar ett spelpass med lite fystraning.

Allsidig traning: motorik, styrka, stabilitet, rorlighet + lekar (hafte).

Sjukvardsvaskan ska vara med, aven pa traningar. Kontakta Sven om nagot behover fyllas pa.

Trdnarna ansvarar for att ta emot och visa motstandarna ratt pa Vejby IP.

Domare tillsatts av kansliet, men tranarna/lagféraldrar bor ringa/sms:a domarna och
paminna dem.

Tranare i Vejby IF praktiserar nolltolerans och féredémligt upptradande gentemot spelare,
motstandare, domare och publik. Vi ”skyddar” vara ungdomsdomare.

Budorden fran Skanes FF géller — dela garna ut till fordldrarna (se Skanes FF).

Sammandrag fran hosten FP6 — var sjalv aktiva och ring grannklubbarna om matcher. Viktigt
att dven vara minsta far dra pa sig den orange trojan.

Bollkallar:



Lag fran F/P11 och uppat erbjuds att vara bollkallar vid representationslagens hemmamatcher. De lag
som arbetar som bollkallar far dela pa 50 % av matchintdkterna, max 1000 kr / match. Fordelningen
sker i forhallande till hur manga matcher man bemannat. Resterande 50 % av intradespengarna
tillfaller Ungdomsavdelningen som kommer att anvdanda pengarna i verksamheten, ex till lagbidrag,
fotbollens dag, diverse ink6p m m.

Kiosken:

e F/P 11 ska tillfragas om kioskansvar i forsta hand.

e Det gar bra att dela kioskansvaret med andra lag i féreningen om man inte kan fa ihop
bemanningen pa annat satt.

e 75% av intakterna tillfaller laget/lagen som ansvarar, 25 % tillfaller Ungdomsavdelningen
som kommer anvidnda pengarna i verksamheten (fotbollens dag, lagbidrag, diverse inkép m
m).

e Laget forbinder sig att bemanna kiosken en hel sdsong, dvs bade var och host.

Olycksfallsférsakring

e Forinfo om klubbens olycksfallsférsakring — se Vejby IF’'s hemsida.

Forslag pa uppgifter som fordldrar kan hjalpa till med:

e Hemsida/lagsida som ska vara aktiv och levande.

e Korschema, fotografering, lagaktiviteter.

e Vara med som matchvard, bade till egna matcher och representationslagens matcher.

e Cupansvar, att séka och anmala laget till cuper.

e Lagkassa, ekonomi, avslutning —inkop av ex. glass och plaketter. Ett lagbidrag pa 500:- delas
ut nar hela laget betalt sin medlemsavgift. Dessa pengar ska anvdndas till en avslutnings-
aktivitet.

e Uppmana/paminna tjejerna/killarna att delta pa sommarens fotbollsskola.

e Hjalpa till under fotbollens dag under sensommaren/hosten.

e Domaransvarig, att ringa och paminna ungdomsdomarna.

Medlemsavgifter:

e Alla spelare har ratt att prova pa tre ganger innan de behover betala medlemsavgiften.
e Tranarna paminner sina spelare om att betala medlemsavgiften.
o Medlemsavgifterna faktureras ut via laget.se. Detta administreras av Christian.

e Avgifter 2023: 5-7 ar 450:-
8-12 ar 800:-
13-16 900:-

Familj 2400:-



Medlemsavgiften ar 250 kr, resterande ar traningsavgift.

Tranararvoden:

e | Vejby IF belénar vi foreningens ungdomstranare med en symbolisk summa, som férdelas
mellan lagets tranare. Ett arvode per traningsgrupp.

e Virekommenderar att ni sjalv gor en fordelning t.ex. baserat pa ansvar, utbildnings- och
arbetsinsats for laget.

e Forutom arvodet tillhandahaller foreningen dven utrustning i form av ett “tranar-kit”:
traningsoverall, shorts, pikétrdja och strumpor (vart fjarde ar*).

e For att fa ut arvodet ska alla verka efter féreningens policydokument, innehallet i denna
folder, delta pa tranartraffar, ta del av informationsflode fran kansli och styrelse samt
genomga tranarutbildning C.

FP 5-6 500:- + Klader
FP 7-8 1000:- + klader
FP 9-10 2000:- + klader
FP11-12 3000:- + klader
FP 13 5000:- + klader
FP 14 7000:- + klader
FP 15 9000:- + klader
FP 16 11000:- + klader

*) Klader: generellt bekostar klubben tva set tranarklader per lag.

Kontaktuppgifter
Ordférande Hakan Eriksson h.e@bjarekraft.se 0705-44 99 01
Klubbchef Anders Liljeblad anders.liljeblad @vejbyif.se 0705-48 61 63
Sportchef Christian Jensen christian.jensen@vejbyif.se 0733-76 12 17
Vaktmastare Simon Johansson 0765-59 33 65
Kansliet Christian Jensen kansli@vejbyif.se 0733-76 12 17
U-styrelsen Anna Gronvall (ordf) anna.gronvall@fastighetsbyran.se 0708-22 07 83
Elin Eriksson elin.eriksson79@gmail.com 0703-83 80 80
Andreas Orn andreas.orn@hotmail.com 0730-80 26 68
Anders Cederek anders.cederek@gmail.com 0707-46 87 34
Ewa Wallgren ewawallgren@me.com 0707-56 44 57
Johan Faltstrom johan.faltstrom@vejbyif.se 0730-91 19 81



mailto:anders.cederek@gmail.com

Kontaktuppgifter till samtliga ungdomsledare finns pa www.laget.se/vejbyif under fliken “mer”



http://www.laget.se/vejbyif

