Onsdag 16.30-17.30 OBOS
Sondag 10.00-11.00 OBOS
Kontakt: Martin Mosskull 072-317 89 54

Mandag 17.30-18.45 OBOS
Torsdag 16.30-17.30 LF
Kontakt: Joakim Skarlén 070-240 93 27

Onsdag 17.30-18:40 OBOS
Fredag 16.15-17.30 OBOS
Kontakt: Martin Mosskull 072-317 89 54

Onsdag 19.00-20.15 LF
Fredag 17.30-18.45 LF
Kontakt: Adrian Johansson 070-598 22 28

Tisdag 18.45-20.00 OBOS
Torsdag 17.30-18.45 OBOS
Kontakt: Tobias Berntsson 070-273 86 63
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Mandag 16.30-17.45 LF
Onsdag 16.30-17.45 LF
Kontakt: Cecilia Marklund 073-81 71 010

Tisdag 17.30-18:45 LF
Fredag 17.30-18:45 OBOS
Kontakt: Jonas Hagelvik 070-386 17 46

Mandag 16.15-17.30 OBOS

Tisdag 18.45-20.00 LF

Torsdag 20.00-21.30

Kontakt: Mikael Hugosson 070-292 83 53
Mattias Elofsson 070-854 39 89

OBOS-Planen & LF-Planen
HASSES SPORTCENTER
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Séndag 09.00-10.00 OBOS & LF
Kontakt: Martin Mosskull 072-317 89 54

Tisdag 16.30-17.30 LF
Sondag 10.00-11.00 LF
Kontakt: Frida Bagestam 073-052 62 56

Onsdag 17.45-19.00 LF
Séndag 11.00-12.00 LF
Kontakt: Andreas Skold 070-308 24 22

Tisdag 17.30-18.45 OBOS
Torsdag 17.30-18.45 LF
Kontakt: Elin Svensson 070-225 01 65

Mandag 17.45-19.00 LF
Torsdag 16.15-17.30 OBOS
Kontakt: Johan Ekvall 073-388 89 03

Tisdag 16.15-17.30 OBOS
Fredag 16.15-17.30 LF
Kontakt: Sofie Hansen 073-529 33 46
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