Ungdomsdomare 2016

Vi vill att vårt system med tre domare ska fungera smidigt och bra. Det är ett uppdrag/ett jobb som ni tagit på er, och därför måste ni ta ansvar för allt som står nedan:


1. Var på plats i god tid, ca 30-40 minuter innan matchstart, så du hinner förbereda dig såväl fysiskt som mentalt.

2. Klädkod: 	SVART! Svart tröja, t-shirt, shorts, träningsbyxor etc.
Vi har inte:	Keps, mössa, ”coola” detaljer/attribut etc.

3. Presentera er för ledarna i respektive lag. Ta i hand 

4. Ni går till matchplanen tillsammans, och har med det material som krävs – två matchbollar, pipa, gult/rött kort, flaggor, klocka penna och anteckningsblock.

5. Tillkalla lagen, presentera er för spelarna, säg något om hur du dömer och vad de ska tänka på, singla slant och låt kidsen hälsa på varandra. Blås igång matchen på utsatt tid.

6. Efter matchen; lagen tackar varandra och dig, skriv på matchrapporten (som ledarna tar hand om). 

7. Fyll även i blanketten ”Domararvoden för ungdomsdomare”, som finns i mellanrummet, och lägg i kansliets brevlåda.

8. [bookmark: _GoBack]Arvoden (150:- för huvuddomare HD, 50:- för assisterande domare AD) betalas ut av Lennart Johansson vid A-lagets matcher, eller om ni ger honom ett kontonummer.

Kommunikation:

· Skriv upp de dagar/tider du ska döma, både HD och AD.
· Ledare kommer troligtvis att höra av sig till HD, för att påminna er.
· HD kontaktar i sin tur båda AD, och påminner om matchen.
· OM ni ska byta med varandra, SKA ni kontakta kansliet och hemmalagets ledare, så de vet vem som skulle döma och vem som nu är på plats. Givetvis måste ni även prata med varandra, så alla parter känner till bytet.


Att döma:

· Våga blåsa! Det är du som är matchledare/domare, så då förväntas det att du blåser ordentligt i pipan.
· Våga vara tydlig, både med det du säger och visar med kroppsspråk/gester.
· Våga prata och förklara för spelarna. Ju yngre spelare desto mer pedagog behöver du vara.  Ni är på plats för att leda matchen, inte bara döma.
· Våga ta beslut. Är det frispark, straff eller varning…så är det.
· Våga vinka med flaggan. Är bollen ute, så dra upp flaggan bestämt samt visa vilket håll bollen ska gå d.v.s. vilket lag som ska kasta inkast.
· Våga hjälpa huvuddomaren. Ser du som assisterande domare något, så uppmärksamma huvuddomaren genom att vinka med flaggan.
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