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Säsongsstarter hösten 2024
Simningen 			 		                    6/8
Korthållsskyttet 		 		                    6/8
Go-karten 					                  19/8
Bowlingen 					                  22/8
Innebandyn				                  24/9
Sportskyttet		                                                           17/9
Ridningen			  Se hemsidan när det är klart för start.
Rörelse & styrketräningen	  Se hemsidan när det är klart för start.
Parasimskolan		  Se hemsidan när det är klart för start.

Ansvariga ledare
Bowling			  Conny Nielsen	0701 - 495 231
Go-kart			  Roger Alstersjö	070 - 595 11 64
Innebandy			  Bengt Svensson	070 - 924 21 10
Parasimskolan		  Jenni Ek		073 - 362 08 36
Ridning			  Kai Hietikko	0735 - 315 360
Rörelse & styrketräning	  Andreas Sjögren	0739 - 011 026
Simning			  Cecilia Lindh	0709 - 692 692
Sportskytte			  Sven-Erik Bergqvist	0734 - 22 33 01

Nytt tombolalotter 24/8
Vi startar upp ett nytt tombolalotteri med fina vinster i lördagen den 24/8.

Sommarläger 31/8 – 1/9
I år har vi vårt traditionella sommarläger på Getterögården den 31/8 - 1/9.

Sundsvall Parasim Cup 20 - 22/9
Helgen den 20 - 22/9 åker ett stort gäng simmare till Sundsvall för att delta i tävlingen Sundsvall Parasim Cup. Vi önskar er alla en fin helg i Sundsvall.

Grötfest 23/11 i Träslövsgården
Boka in lördagen den 23/11 då är alla Varbergs Parasports medlemmar 
(även föräldrar och syskon) varmt välkomna till årets Grötfest i Träslövsgården. Inbjudan kommer under hösten.

Sponsorer
Gynna gärna våra sponsorer om du har möjlighet. Du ser dem längre ner i bladet.

Träningstider/Lokaler

Bowling		Torsdagar kl. 16:00 – 18:00 Varbergs Bowlinghall.

Go-kart		Måndagarna den 19/8, 2/9, 16/9 och 30/9 
kl. 17:00-18:00. Go-kartbanan Kardanvägen 23.

Innebandy		Tisdagar kl. 17:00-18:30. 
Obs! Ny lokal Sparbanken Wictory Center.

Parasimskolan 	Fredagar kl. 17:00-19:00 Simhallen Pingvinen.	

Ridning        	Hos Vindhästar i Folkared i deras befintliga grupper.

Rörelse & styrka	Måndagar kl. 17:30-18:30 i Håstensskolans gymnastiksal 1.

Simning		Motionssimmarna: onsdagar kl. 16:00-17:00.
		Tävlingssimmarna: tisdagar kl. 15:30-17:00
onsdagar kl. 17:00-18:30, och torsdagar kl. 16:00-17:30
Simhallen Pingvinen utomhussäsong, och Simstadion utomhussäsong.

Korthållsskytte	Tisdagar kl. 17:00-18:00 Skjutbanan Skultagårdskulle utomhussäsong.

Sportskytte		Tisdagar kl. 17:00-18:00 Håstensskolan inomhussäsong.




VARMT VÄLKOMNA!
till höstens träningar
VARBERGS PARASPORT
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