KASTGRENAR    VALÖ IK     KYRKVALLEN     2019-09-15               
Ansvarig:Östen Eriksson 072 2171788                                                                 
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	resultat
	

	                             KULA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Östen Eriksson -56                 Valö IK       M60
	5,0
	
	
	
	
	
	
	1058
	

	Johan Löfstedt -59   Ösmo-Nynäs FIK    M60
	5,0
	
	
	
	
	
	
	1015
	

	Bernhard Karlsson -33          Valö IK       M85
	3,0
	
	
	
	
	
	
	1148
	

	                          DISKUS
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kristian Petersson -75  Åkersberga SK  M40
	2,0
	
	
	
	
	
	
	2984
	

	Johan Löfstedt -59      Ösmo-Nynäs       M60
	1,0
	
	
	
	
	
	
	3297
	

	Östen Eriksson -56                 Valö IK      M60
	1,0
	
	
	
	
	
	
	3160
	

	                            SLÄGGA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kristian Petersson -75   Åkersberga     M40
	7,26
	
	
	
	
	
	
	2921
	

	Östen Eriksson -56                  Valö IK    M60
	5,0
	
	
	
	
	
	
	3088
	

	Åke Lindén -56                        Valö IK     M60
	5,0
	
	
	
	
	
	
	2841
	

	                            VIKT
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kristian Petersson -75    Åkersberga    M40
	15,88
	
	
	
	
	
	
	880
	

	Östen Eriksson -56                  Valö IK     M60
	9,08
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