
Valöpropagandan 2008 -06 -08

Arr: Valö IK    Plats: Valö IP
Solsken,  25+,  Blåsigt      Tävlingsansvarig: Åke Lindén, 0173-52027

              Längd (motvind=gw)                                          Tresteg (motvind =gw)

Östen Eriksson              -56     M50     427                           Gunnar Holmgren          -59      M45     851
Magnus Blom                -76      MS      423                           Alf Sjökvist     BSOK      -43      M65     826
Alf Sjökvist    BSOK     -43     M65     400                           Anna Maria Carlberg     -63      K45     760 k-rek
Anna Maria Carlberg   -63     K45     348                           Axel Åbom                        -98      P10     713     
Beatrice Blom                -74      KS      327                           Jessica Lindén                  -95      F13     700
Christina Blom              -53     K55     293 klubbrek          Simone Kylin                    -95      F13      636
Bernhard karlsson        -33     M75    236                           Christina Blom                 -53      K55     587 k-rek
Åke Lindén                    -56     M50    230                           Johanna Lindén              - 00      F8        460
Rolf Sjökvist                  -40     M65    202
Marianne Lundin          -29      K75    172 klubbrek
                                                                                                                       

                                                                                                       
                                                                                                                             60m    w

                    Längd (zon)                                          Jessica Lindén                  -95      F13       9,4m
Jessica Lindén              -95      F13     351                           Simone Kylin                    -95      F13       9,9m
Axel Åbom                    -98      P10     346                           Axel Åbom                        -98      P10       9,9m
Simone Kylin                -95      F13     331                           Maja hansson                   -95      F13      10,5m
Maja Hansson              -95      F13     314                           Johanna Lindén               -00       F8        11,5m
Filip Holmgren             -02      P6      278                            Filip Holmgren                 -02      P6        11,6m
Johanna Lindén           -00      F8       248                           Kevin Nilsson                    -99      P9        12,4m
Norton Åbom               -02       P6      227                           Norton Åbom                    -02      P6        12,4m
Moa Carlberg               -01      F7      212                            Moa Carlberg                   -01      F7        15,4m
Marcus Nilsson             -03      P5      148                           Marianne Lundin             -29     K75       21,1m
Tyra Åbom                   -04      F4       116                           Marcus Nilsson                 -03      P5        22,1m



                         Höjd                                                                       100m    w                               

Östen Eriksson             -56     M50     135                           Magnus Blom                   -76      MS        13,5m
Anna Maria Carlberg  -63     K45     130 klubbrek          Östen Eriksson                -56       M50       13,9m
Kjell Jansson                -46     M60     120                           Gunnar Holmgren          -59       M45       14,1m
Bernhard Karlsson      -33     M75     115                          Åke Lindén                       -56       M50       14,3m
Simone Kylin                -95     F13      105                          Jessica Lindén                  -95       F13        15,2m
Axel Åbom                    -98     P10      100                          Axel Åbom                        -98       P10        15,4m
Jessica Lindén              -95     F13      100                          Simone Kylin                    -95       F13        16,5m
Beatrice Blom               -74     KS       100                          Maja Hansson                  -95       F13        17,0m
Maja Hansson              -95     F13       090                          Beatrice Blom                  -74        KS        17,3m
Johanna Lindén           -00     F8        085                           Filip Holmgren                -02        P6         17,6m
Filip Holmgren            -02      P6        085                           Rolf Sjökvist                   -40       M65       23,7m
Christina Blom            -53      K55     080                           Moa Carlberg                  -01       F7         24,2m
Kevin Nilsson               -99       P9      080                           Kerstin Sjöberg               -56       K50       26,4m
Moa Carlberg              -01       F7       080                          Marcus Nilsson                -03        P5         31,6m
Norton Åbom               -02      P6       075
Marcus Nilsson            -03      P5       060
Marianne Lundin        -29      K75     050                                                       400m
                                                                                         
                                                                                               Alf Sjökvist    BSOK       -43      M65      1,12,7m
                                                                                               Gunnar Holmgren          -59      M45      1,14,8m
                                                                                               Östen Eriksson                -56      M50      1,20,7m
                        1500m                                                Jessica Lindén                 -95      F13       1,24,4m
                                                                                               Simone Kylin                   -95      F13       1,42,1m
Alf Sjökvist    BSOK    -43    M65   5,39,4m                       Axel Åbom                       -98      P10      1,43,4m
Gunnar Holmgren       -59    M45   6,36,5m                       Maja Hansson                 -95      F13       1,44,5m
                                                                                               Johanna Lindén              -00      F10       1,51,8m
                                                                                               Filip Holmgren                -02      P6         1,57,2m
                                                                                               Kevin Nilsson                   -99      P9         2,03,6m
                                                                                               Rolf Sjökvist                    -40      M65      2,07,5m
                                                                                               Norton Åbom                  -02       P6         2,08,1m
                                                                                               Moa Carlberg                 -01        F7        2,29,0m
                                                                                               Anna Maria Carlberg    -63      K45       2,29,5m

Samtliga tävlande representerar Valö IK där ej annat anges.
BSOK = Björklinge SOK


