Resultat  friidrottstävlingar  Frösåkersvallen  lörd. 15/5 2010.  Valö-propagandan.
Väder:   Soligt, nästan vindstilla. C:a 20 grader. Underbart friidrottsväder!

Arrangör:   Valö IK

Tävlingsansvarig:     Alf Sjökvist    018 – 3771617

VFK = Västerås Friidrottsklubb.       Alla övriga  = Valö IK.
  
60 m   (vindstilla = gw)  manuella tider
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100 m  (vindstilla=gw)  manuella tider
P 13
3,0
Petri Kylin -97
  5,45

M

Johan Bark -85           VFK
15,7
M 22
7,26
David Nyman -92        ÖFI
  7,15

M 50

Östen Eriksson -56
14,1
M
7,26
Johan Bark -85             VFK
11,49



Gunnar Holmgren -59
15,3


  



M 35
7,26
Fredrik Nyman -71       ÖFI
10,36
M 55

Per Andersson -53
21,8

  



M45( 7,26
Östen Eriksson -56
  9,36
M 65

Alf Sjökvist -43
20,9






M 50
6,0
Östen Eriksson -56
10,15







Gunnar Holmgren -59
  7,23

  



M 55
6,0
Per Andersson -53
  9,36

  

Längd  (vindstilla = gw)  
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Forts.  Friidrottsresultat 15/5.....



Diskus



800 m     Manuella tider
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