
FÖRÄLDRAMÖTE VFF F-06 180412  
	  
 

1)   Laget 
-   Truppen: består i nuläget av 18 spelare 
-   Ledare: Linda Eng Eriksson (huvudtränare), Johan Lindström (tränare), Magnus 

Eriksson (tränare), Sofia Eng (tränare), Petra Lindström (lagledare) 
 

2)   Träningar 
-   2 ggr /vecka. Inte klart med dagar och tider ännu men ett önskemål är 1,5 

tim/träning.  
-   Samlingstid för träning kommer att anges, då är det viktigt att spelarna är på plats 

så att träning/uppvärmning kan starta.  
-   Träningsnärvaro krävs för att få spela match.  
-   Frånvaro meddelas av spelaren direkt till Linda tel 073-156 40 94 

 
3)   Serien  

-   Start 180512, 14 lag deltar 
-   Speldag lördagar 

 
4)   Matcher 

-   7-manna 
-   Matchtid 3x20 min 
-   4-målsregeln tillämpas, dvs extra spelare får sättas in om laget ligger under med 4 

mål 
-   ”High five” ska göras mellan lagen innan match, presentation av lag och domare 

inför publik (ansvarar hemmalagets ledare för) 
-   Motståndare backar bakom ”retreat-line” (utställda koner) för att underlätta 

igångsättning av spelet 
-   (ovanstående har fastställts av GFF enligt SVFF´s bestämmelser) 
 

5)   Västeråscupen 
-   3-5/8 
-   Betalning 750 kr/spelare Petra tillhanda senast 30/4 
-   7 matcher garanteras 
-   Boende i flerbäddsrum 
-   Ansvarig förälder ska finnas för spelaren under helgen, alternativt någon annan 

vuxen (meddela Petra i så fall) 
 

6)   Försäljning 
-   Ravelli, via klubben, redovisning av försäljning sista dag 1/5 
-   I nuläget ingen annan försäljning aktuell i laget. Planeras ev framöver till framtida 

cuper, t.ex Gothia 
 

7)   Vårstädning 22/4 
-   Mer info kommer  
 

8)   Valbodagen 20/5 
-   ”Spring för livet”. Mer info kommer 

 



9)   SMS-grupp 
-   För laget där spelare och tränare kan förmedla information mellan varann, via 

laget.se 
-   Nuvarande sms-grupp kommer att finnas kvar för förmedling av information 

till/från föräldrar 
 

10)  Fikagrupp 
-   För försäljning av fika vid hemmamatcher 
-   Camilla Lindvåg ansvarar för att göra fikalista samt har ”fikakassen” hemma hos 

sig som hämtas av respektive ansvarig/match 
 

11)  VFF´s policy och riktlinjer 
-   Varje förälder uppmanas att gå in på VFF´s klubbsida på laget.se (under fliken 

Mer och därefter Policy och Riktlinjer) och läsa igenom klubbens riktlinjer, bl.a 
värdegrund, föräldrafoldern och träningsinriktning inlärningsfasen 12-13 år 

 
 
 
 
 

 
	  
 


