
Före Samling kl. 06.30

Ta med två stora kylväskor (eldrivna eller klampar) och en liten till ev allergikost

Förbered fm mellis  (packa kylväskor)

Placera mellanmålskorg i resp. omklädningsrum

Under När lagen kommer;

Ta emot och Hälsa välkomna!

Visa till omklädningsrum

Lämna ut nyckel till omklädningsrum

Lämna mapp med info

Kontrollera laguppställning

Kontrollera allergier

Lämna nyckelband med kontaktuppgifter

Påminn om trivselregler! (Finns upphängda i omkl.rum)

Hela dagen;

Bär lagets klubbtröja

Bemanna utvisningsbås vid match

Kontrollera tröjfärg borta/hemma innan match (Om samma tröjfärg byter motståndarlaget)

Serva laget med speltider och lunchtider

Serva ledare med kaffe och kaka (hämtas i Iscaféet, serveras i omkl.rum)

Vid lunch;

Visa till restaurang

Samla laget och tala om Igges trivselregler:

* inga mössor eller kepsar!

* sitt lugnt på din plats - matro!

* torka upp om du spillt!

* duka av!

* trevlig ljudnivå!

Övrigt;

Stäm av tid för em mellis  (hamburgare i Iscafét) med ledare

Meddela matansvarig tiden för em mellis 

Påminn ledare att fylla i utvärderingen!

När lagen lämnar;

Tacka för deltagande i vår cup

Återfå nyckel till omkl.rum!!

Efter Städa av resp. omklädningsrum (sopa golv, töm papperskorgar)

Tänk på;

att vara trevlig, vänlig och serviceminded:)

Lagvärd 


