
 
ÖREBRO CUP 2016 (16/6 - 19/6) 
 
Då är det äntligen dags för vårt äventyr i Örebro! 
Jag har punktat ner vissa saker som kan vara bra att tänkta på innan vi far iväg! 
Som vanligt så har jag säker glömt något eller skrivit fel =) 
 

Jörgen Mob:  070-68 711 15, Stoffe Mob:  076-870 45 60 
 

SAMLING KL: 18,00 Björnevi torsdagen den 16 juni. (2 minibussar) 
De föräldrar som åker ner på torsdag tar med madrasser m.m. i sina bilar så vi får plats i bussarna. 
 

• Toalettartiklar, Träningsoverall och regnkläder, Tofflor - för trötta fotbollsfötter! 
• Benskydd, Vattenflaska, OBS! Flera par strumpor, så vi kan torka strumporna mellan matcherna! 
• Luftmadrass/madrass MAX 100cm, kudde, sovsäck eller täcke och lakan. (Golvcamping) 
• Bra att ha: solskyddsfaktor, solstift och öronproppar om du är ljudkänslig vid sovtid. 
• OBS! Var och en ansvarar för värdesaker under cupen 
 

Matchställ: blå tröja, blå shorts och blå strumpor 
Boende: vi bor på Lillånskolan, Kyrkvägen 5,703 75 Örebro 
 

Matcher Torsby IF (Örebro Cup 17-19 juni 2016) Matchtid: 2x25min 

Grupp Datum Samling kl. Hemma   Borta Plan 

1 Fre 2016-06-17 07,00 08:00    Torsby IF -   Karlslunds IF HFK :1 Grönpepparp. A 

1 Fre 2016-06-17 11,30 12:00    Røa IL -   Torsby IF Rosta Gärde A 

1 Fre 2016-06-17 16,30 17:00    Rynninge IK -   Torsby IF Ekäng A KG 

1 Lör 2016-06-18 11,00 12:00    Torsby IF -   IFK Nyköping Lugnet A KG 

 
Vi är garanterade minst 5 matcher som det ser ut nu.  
Adress match 1: Peppargatan 40, 702 18, Adress match 2: Hästhagsvägen 5, 70227 
Adress match 3: Landbotorpsallén 58, 702 26, Adress match 4: Skrubbvägen 11, 70230 
Ettan i gruppen går till kvartsfinal A-slutspel på söndag morgon kl. 08,00 
Tvåan i gruppen går till 1/8 dels final A-slutspel på Lördag kl.19,00. Trean i gruppen går till B-slutspel 
på lördag kl. 16,00. Fyran i gruppen går till B-slutspel på lördag kl. 17,00 
Femman i gruppen går till B-slutspel på lördag kl. 16,00 
 

MAT: Frukost: 06:15 - 09:00. Lunch: 11:00 - 14:30. Middag: 17:30 – 21:00) 
 

Torsdag kl. 19:00 - 21:30.  
Fil, mjölk, flingor, choklad, smörgås och kaffe/the. 
 

Fredag  
Frukost: Fil, mjölk, flingor, juice, choklad, smörgås och kaffe/the. 
Lunch: kycklingstroganoff , ris och sallad 
Middag: Panerad fisk, potatis, kall sås och sallad. 
 

Lördag  
Frukost: Fil, mjölk, flingor, juice, choklad, smörgås och kaffe/the. 
Lunch: Köttbullar, potatis, sås och sallad. 
Middag: Kycklinggryta, ris och sallad. 
 

Söndag  
Frukost: Fil, mjölk, flingor, juice, choklad, smörgås och kaffe/the. 
Lunch: Köttfärsås, pasta och sallad. 
Till alla måltider serveras även grönsaker, frukt, måltidsdryck, kaffe/the, bröd och smör 
 
Vid pennan / Jörgen Bergkvist 


