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Att vara foréalder i TIF

Vad roligt att ditt barn valt att spela fotboll i Tomelilla IF! Vi hoppas detta kommer
bidra ditt till barns utveckling, att det far nya vénner och férhoppningsvis ett livslangt
intresse for fotboll.

Ungdomsledarna i TIF jobbar ideellt, dvs. utan ekonomisk ersattning. Deras motivation
ar att de vill ge barnen/ungdomarna en rolig och meningsfull fritid och se dem
utvecklas fran sma barn till unga vuxna. De ldgger ner mycket av sin fritid pa detta,
inte bara sjélva tiden de &r pa traningen eller matchen utan ocksa pa planering och
administration som behévs for att fa allt att fungera. Gar du med funderingar om du
kan gdra en insats? Féreningen erbjuder ledare utbildning av olika slag. Ta chansen att
dela ditt barns fritidsintresse, lara kanna ditt barns kompisar genom ett aktivt
deltagande i ditt barns traningsgrupp.

Som foralder férvantas du aktivt bidra pa olika satt for att ditt barn, ledarna och
foreningen ska kunna fungera pa ett sd bra satt som méjligt. Darfér &r det av stor vikt
for laget och féreningen att du som foralder hjalper till med olika saker runt om sjdlva
traningarna och matcherna. Vissa insatser bidrar dven till att halla nere medlems- och
traningsavgifterna.

I TIF har vi ett par uppgifter som man ska hjalpa till med:
- Bemanna kiosken i samband med en dam- eller herrsenior match vid minst ett
tillfalle per ar.
- Du som foralder ar alltid ansvarig for ditt barns transport till aktiviteterna om
inget annat avtalats. Vi férséker i méjligaste man resa miljévanligt, t. ex genom
samakning sa samverka garna med dvriga foraldrar.

Utodver dessa finns flera uppgifter man kan hjalpa ledarna med. Detta kan skifta mellan
olika lag men nagra exempel &r:
- Vara lagféralder.
- Oppna kiosken vid ungdomsmatcher.
- Halla i ev. férsaljningar (lotter, kakor, Newbody eller liknande).
- Hjalpa till vid aktiviteter som laget anordnar (t.ex. grilla efter en traning/match,
férsaljningar, insamlingar m.m.)

Prata med ledarna och fraga vad de behéver hjélp med eller kom med egna forslag.
Denna avlastning gér att ledarna kan koncentrera sig mer pa spelarna och deras
utveckling.

Vad foéraldrar inte ska vara delaktiga i ar planering och genomférande av

traning samt laguttagning och coachning vid match. Naturligtvis har man sin fulla ratt
att ha 3sikter, men en sddan diskussion ska endast ske enskilt med ledaren/ledarna
eller representanter fran Ungdomssektionen och inte infér laget och/eller &vriga
foraldrar.

Som publik pa barn- och ungdomsmatcher bér du ej std pa samma sida som
avbytarbanken i syfte till att skapa ett bra arbetsklimat for ledare och spelare.
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Som foralder stéttar man bast sina barn inom fotbollen genom féljande exempel:

Se alltid till att ditt barn kommer i tid till traning och matcher samt att de alltid
har ratt utrustning med. Lar barnen ratt hygien efter traning och match.

F6lj sa ofta som méjligt med ditt barn till trdning och matcher.

Lat féreningens utbildade ledare ansvara fér barnen under match och tréning.
Din inblandning kan verka férvirrande pa barnet.

Ta del av den information som kommer fran féreningen i form av mejlutskick
och lappar samt medlemsinformation m.m.

Uppmuntra i med och motgang. Kritisera inte utan ge positiv och vagledande
kritik. Uppmuntra alla spelare i matchen - inte bara din son/dotter.

L&s och fdlj Skanebolls Foraldrakortet (se sista sidan).

Ténk ocksd pa att som publik/supporter till laget sa ar du ocksa en representant for
Tomelilla IF.

Fler satt att stotta TIF
Férutom att stotta ditt barn och ledarna i dennes lag sa finns det fler satt att stotta
Tomelilla IF. Nagra exempel:

Bli medlem. Du kan bli Passiv medlem eller teckna familjemedlemskap om du
har fler en ett barn i féreningen.

Engagera dig i nagon av féreningens manga sektioner och grupper
(ungdomssektionen, kioskgruppen, loppisgruppen, campinggruppen m.fl.).
Stall upp och hjalp till pd varstadning av idrottsplatsen.

Privatsponsra och fa ditt namn vid entrén.

-
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Sy

- i
fotholl forbund

Foraldrakortet

33 Bam- och ungdomsfotbollen tillhér dem
som spelar!

&% Du ar en viktig vuxen och en férebild. Hjalp till att
skapa god stamning pa matcher och traningar.

23 Stétta alla barn och ungdomar pa matcher och
traningar, bade i med- och motgang.

¥ Respektera och stotta ledarnas beslut.
Satt dig in | foreningens policy.

fs3 Respektera domarens beslut. Barn- och ungdoms-
domaren ar en matchledare under utbildning.

%% Uppehall dig vid sidan av planen med lite distans
till ledare och spelare. Upptrad lugnt och lat
barnen spela.

i33 Fraga ditt barn om matchen var rolig och
spannande - och om spelet var bra.
Fokusera inte pa resultatet.

&% Stotta féreningens ungdomsverksamhet.
Din insats blir uppskattad, inte minst av ditt bamn.

fs3 Kom ihag att det ar ditt barn som spelar fotboll
och inte du!



