LBK Team10 Sekk-guide

Sekkprocess for Team10

De som sitter i sekket samlas samtidigt som kallade spelare. Infér matchen finns det ndgra saker
att ordna med samt att fordela rollerna: TSM/OVR, speaker, matchklocka, musik, utvisningar/rékna
skott mellan er i sekket.

Att gora infor match:

1. Skriva ut laguppstéllningslistor for lagledare att fylla i samt darefter registrera spelare for
hemma- och bortalaget i TSM/OVR lighter, se separata instruktioner for inloggning till
TSM/OVR och dokumentet fore, under och efter match. Dator och skrivare finns i
konferensrummet pa dvre plan.

Kaffe/te ingar for sekkpersonal pa matcher, frdaga om det i caféet om sa onskas.

Las upp sekket. Nyckel har lagledare, tranare eller materialare.

Satt pa infravdarmen.
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Matcherna ar 2x20 minuter. Utvisning 2 min. Time out 15 sekunder. Om inte
tranare/lagledare/domare meddelar annat.

Kolla sa att musiksystemet och micken fungerar.

7. Setill att nagon borrar hal fér malen innan matchstart. Borren ligger i en hink som skickas
ut pa matchmalen.

8. Innan matchstart, satt pa matchbelysning.

Rollerna i sekket

TSM/OVR lighter

Sekretariatet ansvarar for att den spelade matchen registreras i ett program/system som heter
TSM/OVR Lighter. | programmet registreras vilka som spelar, malgorare, assist, utvisning, byte av
malvakt, skottstatistik och allvarliga skador (stam av med lagledare/tranare om ni &r osakra pa om

skadan ska registreras eller gj).

For det behdvs en dator som finns i konferensrummet (till hdger nar du kommer upp till caféet).
(Lerum BK har tva datorer for registrering av matcher.) Laguppstéllningslistor skriver ni ut fran
TSM/OVR. Det kan vara skont att vara kvar i konferensrummet och fylla i laguppstéliningarna dar.

Nar det &r dags att ga in i sekket tar ni med datorn dit och fyller i statistik under matchen.

Logga pa datorn med I6senordet: LerumsBK



For att komma in pa programmet och registrera matchen behover du logga pa wifi. Anvand
natverket: Lerum_Guest, [6senordet for wifi byts varje vecka. Lagledaren har det aktuella

|0senordet, om du inte kommer in.

For att logga in i programmet OVR Lighter/TSM behdvs féljande uppgifter

Anvandarnamn: 770116_jenand
Losenord: m80388

Instruktionen for hur matchen registreras i OVR/TSM finns under Team10 laget/dokument. Om det
inte fungerar att registrera matchen behover spelarlistor pa hemmalaget och bortalaget Idmnas in

i brevladan utanfor kansliet, efter matchens slut.

Speaker

Halsa alla valkomna i micken (s&tts pd med skjutknapp pa mikrofonen) - foreslagen text att sdga
finns i sekk-parm. Speaker laser infor matchen upp laguppstallningarna for respektive lag och
borjar med bortalaget, berattar om vilken utvisning som domaren signalerar samt
malgorare/assist (ev. icing, offside). | parmen som ligger i sekket finns bilder pa olika typer av

utvisningar. Speakern tackar spelarna, domaren och publiken efter matchen.

Matchklockan

Tid, mal, utvisningar och timeout registreras pa maltavlan mha av "matchklockan”. Stall in
matchklockan, sa den &r redo for match. Manual finns i parm i sekket. V&lj ny match, vélj spelform
ishockey. Justera periodtiden om sa dnskas med hjalp av de bla pilarna. Forvalt ar 20 minuter.
Matchtiden réknas i effektiv tid, vilket innebar att klockan stannas vid domarens avblasningar.

o Matchtiden 2x20. Stdm gérna av med
tranare/lagledare.

o Utvisningstiden ar 2 min.

o Timeout &r 30 sekunder.

o Periodpausen &r forinstélld pa 15
minuter, man kan starta igdng den, men
lata den rakna ned ca 5 minuter innan
sista perioden startas.

o Det gar att justera om klockan ska rakna

uppat eller nedat med hjalp av de gula

lodrata knapparna.

Team10

Sekkansvarig: Jenny Andersson, (+46) 0730 - 24 51 23
Lagledare: Liza Dahlin

231005



Vid periodslut stannar klockan av sig sjélv och hornet later. Stdng da av hornet genom att trycka
pa bla horn-knapp. Nu &r forsta perioden klar, da syns frdgan om ni vill starta periodpaus pa
displayen. Valj da gul angra-knapp. Nédsta frdga som syns i displayen &r om ni vill starta ny period.
Valj OK

Nar matchen &r slut, stdng av matchklockan pa réda knappen bakpa (det tar en liten stund for
vanlig klocka att visas pa displayen ute i hallen nér du stédngt av), infravdarmen, musikanlaggning
och |as sekket.

Musik

Spela musik vid avblasningar och i paus, dock inte nar nagon &r skadad. Sladd for
inkoppling av mobil/lasplatta ligger vid mixerbord. Du kan behéva en omkopplare
fran sladden pa mixerbordet till din mobil/lasplatta (i alla fall om du har en nyare

iphone), en sa kallad lightning till 3,5 mm-adapter, se infogad bild. Den far du i sa

fall ta med sjélv. Justera volym efter smak, glom inte vrida upp volymen pa din
mobil till max.

Utvisningar

Sekket stottar och sldpper in och ut spelare fran utvisningsbasen.

Rakna skott

R&kna skott pa mal. Bra om tva i sekket gor det. Rédkna endast de skott som skulle gatt i mal om
inte malvakten tagit dem. Skott i stolpe eller ribba rédknas darfor inte. Daremot skott som gar i mal.

Avslutningsvis

Stdda i sekket. Lamna tillbaka datorn i konferensrummet efter matchen, ev matchprotokoll i
brevlddan utanfor LBK kansli om ni inte lyckats registrera matchen i OVR/TSM.
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