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Vardegrund i Skogas HK - enkat P0O8/09

7 svar

Publicera analyser

Skogas HK ska vara den storsta standigt véaxande klubben i Sverige dar alla vill
vara med: Stémmer detta? Forslag pa éndringar?

6 svar

Kanske lite v&l hogt mal. Kan vél bérja med en av de béttre klubbarna i Stockholm )

Skulle vilja ha ett annat mal &n "stérst" tex "En klubb fér alla som vill spela handboll".
Glédje, gemenskap, handboll, utveckling, férebild, respekt, teamkénsla, fair play,
kampargldd, tillsammans

Mycket visiondrt. N@stan val mycket. Samma anda men lite mer 'down to earth’,
méjligen?

Vi &r nya i klubben, men vad &r podngen med "standigt véxande" handbollsklubb? Hur
stor vill klubben att den ska bli? Svart att komma pa ett bra férslag, men kanske nagot i
stil med "klubben dar alla &r vdlkomna'?

Stdmmer

Yes

Vilka &r de 5 viktigaste malen de narmaste aren enligt digler?

6 svar

Oka medlemsantalet, nd ut till skolor, jobba fér att fa fler att prova handboll
Utveckling av klubben, bade i antal och kvalitet
Det ska va kul!

Att alla som vill far spela handboll pa den niva som passar varje individ. Bade for de
som inte kommit lika langt i sin utveckling eller som inte vill spela lika ofta samt for
dem som vill satsa mer.

Lag i alla &ldrar for killar och tjejer - inga tappade kullar.

En tydlig linje att arbeta mot klubbens gemensamma mal. Sa hér gér vi i SHK. Nu gér

manga lag pa "sitt eget sétt".

En gemensam utbildningsplan fér varje lder sa att alla i Skogés far samma grund.
Utgé fran det material som redan finns hos Stockholms Handbollsférbund och
Sveriges Handbollsférbund, vi behéver inte uppfinna sjélva traningsmaterial etc finns
redan.

Handbollsutveckling av svensk toppklass, ett lag i varie arskull (fyll p& underifran),
minst en ickefdrédlder som trénare i varje lag

Att spelarna har roliat och unnlever fvsisk aktivitet/rérelse som naaot nositivt. Bvaaa

_upp en positiv Ensla for laget och klubben, dér alla far vara med. !;air play och
uppmuntra varandra att ha roligt.

Resultat ,Gladje ,Engagemang, Matcher Lagbildning

Att s& manga av killarna som maéjligt fortsatter med handbollen



Vilka varderingar ska galla?

6 svar

Alla ska kénna sig vdlkomna och behdvda i klubben. Spelama ska fa méjlighet att
utvecklas.

| Skogés HK ska vi respektera varandra och andra samt vara en positiv férebild.
Laget fore jaget, klubben fére laget, se individen, vaga véxa

Alla @r vdlkomna och ska fa vara den hen &r.

Réttvisa Lika véarde

Gladje, utveckling, gemenskap

Tre vardeord du/ni vill ska gélla?

6 svar

Gemenskap Delaktighet Tillhérighet
Tillsammans, respekt och férebild
Vilja, kunskap, samhérighet

Gladje, gemenskap och rérelse
Gladje, Rorelse, Respekt

Se ovan

Onskvirt beteende hos spelare?

6 svar

Respekt och positiv uppmuntran gentemot sina medspelare.

Alltid géra sitt bésta. Hjélpa sina medspelare géra sitt bésta. Peppa och ha roligt.
Pannben i alla 1dgen, laganda, vaga

Schysst spel, fdlja regler, uppmuntra sina lag- och klubbkompisar.

Omtanke, Respektfullt

Fair play, lagspelare

Hos ledare?

6 svar

Se individerna och genom uppmuntran kunna locka fram det basta ur alla.
Vara en positiv forebild. Se alla och utmana varje individ pa hens niva.

Se individen

Positiva, peppande, tydliga, |ata alla fa vara med.

Omtanke, Respekifullt, Lérande, God férebild

Gladje, engagemang, kunskap



Hos foréldrar?

6 svar

Foraldrar bor endast heja pa ett positivt sétt, aldrig negativt. Lita trdnarna leda laget pa
tréningar och matcher. Vara delaktiga i allt som behévs gdras runtomkring.

Uppmuntra det egna lagets alla spelare. Bidra till SHKs verksamhet pé de satt man kan.
Hjalpa till pa de sé&tt man kan inom laget (t.ex kafeteriaansvar, evenemang, skjutsa, folja
med pa turneringar etc.).

Synlig/horbar feedback ges bara positiv

Det &r bra om foréldrar kan stétta sina barn pa ett positivt satt. Prata inte illa om andra
infdr barnen. Appladera om barnen gér bra ifrén sig pa t.ex. en match.

Goda forebilder, Respekt, Omtanke

Glédje och engagemang

Vad &r olampligt beteende bland spelare?

6 svar

Klanka ner pa spelare som kanske inte &r lika bra, alla utvecklas i sin egen takt.

Klaga pa domare, medspelare eller andra i laget. Filma pa planen. Att inte vara en positivt
férebild.

Att be ndgon lagkamrat halla kéften

Nedvérdera andra, inte félja regler, skrika, att inte passa sina lagkompisar, att inte bjuda
in allailaget.

Aggression, Ovardat sprak, Respektldshet

Uttrycka sig taskigt mot lagkompisar el motst

Bland ledare?

6 svar

Att lata frustration som man kan kénna ibland g4 ut &ver spelarna. Det ska vara kul, trots
motgangar.

Klaga pa domare. Favorisera spelare. Inte vara en positiv forebild. Dricka alkohol i
samband med tréning, match, turnering eller liknande. Toppa laget i ung alder.

Att inte ta tag i odnskat beteende

Skrika och gapa negativa saker om andra lag/till domaren under match. Att inte inkludera
alla spelare.

Att inte vara en god forebild

Uttrycka sig negativt mot domare t ex



Bland féraldrar?

6 svar

Forsoka leda laget fran |éktare, skrika ut negativa saker.
Klaga pa domare eller spelare i det egna eller andra laget.
Att undvika lagplikter, att tjata fran sidan

Skrika och gapa pa sina egna spelare, domare eller andra laget vid match, forsdka ldgga
sig i ledarnas roll under match. Snacka skit om andra.

Att inte vara en god forebild

se ovan

Andra forslag eller synpunkter?

5 svar

Arskalender, informera lag om uppygifter pa Skogasdagen, tomtecup etc minst en ménad i
forvdg sa majligt att planera och férbereda.

Viktigt med positiva supportrar som hejar pa Skogéas utan att klaga eller bua p& domare
eller motstandare. Att tdnka pa nar det ev. startas en supportergrupp.

Vilken &r klubbens plan fér att fylla p& underifran?
Kan inte alla som vill spela handbolla fa vara med och ha kul? :-)
Nej

Handbollen &r ett féredéme inom idrotten nér det géller virdegrund. Var rédd om den!
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