
 

 

 

 

Vad är fotbollsskolan? 

 

Skarpnäck FF håller fotbollsskola för alla i åldern 6-7 år under 

vår och höst. Fotbollsskolan hålls i början av våra tonårsledare samt ett antal av 

föreningens ledare för att sedan bli föräldralett inför att vi bildar lag.  

Syftet är att få testa på att spela fotboll och ha roligt med andra i samma ålder. Vi lär oss 

genom lek. I denna ålder är det ”jag och bollen” som gäller. Att lära sig att hantera bollen 

med fötterna och öva koordination. Den som tycker att det är roligt kommer att utvecklas 

fort.  

Vi spelar alltid lite match vid varje träning - 3 mot 3. Ibland blir det jättekul och ibland 

känns det mindre kul för spelaren. Men det är viktigt att få testa på och pröva igen och 

inte ge upp. Match är tävling och lek. Vi tror att tävling är något som är roligt och peppigt. 

Du som förälder ska däremot inte lägga någon vikt vid resultatet. Fråga om dom har haft 

kul, inte hur det gick i matchen! I den här åldern kommer vi inte se lag som passar 

varandra och jobbar ihop. Alla springer runt i en klump och jagar boll, här startar 

utvecklingen.  

Inför varje år när spelarna fyller 8 vill vi starta upp nytt lag som deltar i St: Eriks cup. Det 

är nu som föräldrarna kliver in. Här behövs lagledare, tränare, bilskjuts, sociala 

aktiviteter. Engagemang är viktigt för en levande förening och i förlängningen för en 

levande förort. Inga större förkunskaper behövs om du vill testa. Utbildningar finns för 

alla som vill. Det enda vi kräver är att du ställer upp på föreningens likabehandlingsplan.  

Vi vill gärna att ni som vill testar att ta ledarskap redan nu! Prata med oss ledare eller 

styrelsen om du är intresserad.  

Du som inte har registrerat ditt barn kan göra det här: 

https://www.laget.se/SkarpnackFF/Member  

 

Välkommen till Skarpnäck FF! 

Hälsningar styrelsen genom 

Martin Wikström, ordförande  

https://www.laget.se/SkarpnackFF/Member


 


