"MALVAKTSKUL"

BARN 9-12ar

-Ldra for att trdna-

Har trdnar vi allsidig fotbolls - och koordinationstrdning.
Tyngdpunkten ligger pa malvaktens férsvarsspel och
madlvaktstekniska fardigheter som: greppteknik, fallteknik,
upphoppsteknik, utkast och utspark.



