
Sigtuna IF FK P11 
Föräldramöte 

20 September 2023

Agenda:

• Innevarande år, utvärdering!
Utmaningar och möjligheter!

• Träningar, Laguttagningar mm.

• Café-, Marknad - och andra pass
Jobba några timmar för att slippa
kostnader

• Kommande säsong, nya möjligheter!
Nya tränare (och gamla…)
Tävling och bredd i symbios

• Cuper och aktiviteter

• Träningar i höst/vinter



Vad har hänt i år?
• Cuper

Hallstavik
Rimbo

• Seriespel med 3 lag
Har fungerat bra, nästan alla som 
anmält sig har fått spela varje helg

• Efter sommaren gått mot anpassade lag för 
motståndet

• Stor spännvidd på vilja, kunskap
och ambition, bra!

• Bra utveckling!

• Alla verkar trivas!



Träningar, 
laguttagningar mm.

Anpassat för motstånd

Både på viss träning och match!
Funkar inte alltid men vi gör vad vi kan…

Spela bortamatcher!

Det är många som inte anmäls till bortamatcher. 
Det är ett problem när vi sätter lagen då vi måste
ställa över spelare eftersom det är 35 spelare
anmälda till hemmamatcher men endast 15-20 
på två bortamatcher….

Det finns alltid skjuts till bortamatcher, behöver
man bli upphämtad i T.ex. Märsta så löser vi 
säkert det, ange det när ni anmäler i så fall!



• Nya förutsättningar!
Tävlingsserie med resultat och cuper med slutspel och vinnare, samt pubertet….

• Serieindelning i tre nivåer:

Grund Medel Avancerad

• Spel i samtliga nivåer planeras inför nästa år
Laget kommer träna ungefär som i år, troligen lite fler träningstillfällen framförallt
för de mer engagerade spelarna.

Det kommer finnas utrymme för alla att spela utifrån sin nivå och ”25-50-25”.
Inga fasta lag i de olika serierna, utveckling och engagemang styr var du spelar!
Det ger förutsättningar för alla att spela fotboll på sin nivå utefter sitt engagemang. 
Tränar man hårt och fokuserat och därmed utvecklas så får man spela därefter.

P13, tävling, resultat och bredd!



Ledarstab nästa år!
Förändring, varför?

Spelarna förtjänar något bättre!
Skämt åsido så kan vi inte, och vill inte lägga
tiden/energin på att lära oss mer fotboll just nu….

Nya röster
Det behövs en injektion i denna ålder för att få 
gnista och nya tankebanor

Utveckling
Vi måste/vill erbjuda spelarna en möjlighet att 
utvecklas längre än vi kan ta dem

Hur?

Föreningssponsrad ersättning och därmed
ansvar/engagemang

Vem?



Janne Lovesan



Träningar efter
säsongen samt i vinter!

•Eftersäsong

• Inomhus

•Vår



Cuper och aktiviteter!

• Dags för cup nästa år!
Övernattning flera nätter, troligen inte Gothia
Kostnad per spelare ca. 2-4000kr

• Ekonomi
Tas i huvudsak från lagkassan, behöver jobba 
in lite pengar i vår

• Bygga laget!
Andra aktiviteter än fotboll är bra för att bygga
laget, tips och idéer mottages tacksamt
(samt hjälp med genomförandet såklart)



Café, Marknad, 
Minigolf och Lagkassa

• För att slippa betala…
Ingen ska behöva betala för att åka med på en cup eller
liknande

• Hjälpas åt och vara aktiv!
Ibland skickar Janina ut en fråga om någon vill ta ett pass, 
gör det om ni har möjlighet, då slipper ni strulet med att bli
tilldelade pass när det passar sämre.

• No Show till pass!
Absolut inte bra, skapar enorm oreda i planeringen.

• Bra kassa om Ca. 20.000kr
I år har lagkassans medel gått till Cuper i Rimbo och 
Hallstavik, 
Ryggsäckar till spelare och ledare, strumpor och shorts till 
spelarna samt någon pizzakväll.

• Sponsorer! 
Karl Hedin (Byggvaror)
Sigtuna Arboristgrupp (Träd, mark och trädgårdstjänster)
Enterprice biluthyrning
INSERT YOUR BRAND HERE
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