
Agenda – Spelar-/föräldramöte i P05/06

• Lagindelning

• Ledarstaber

• Spelartrupper

• Grundläggande värderingar

• Träningstider

• Matchspel

• Juniorlag Herrar

• Spelartrupp

• Träningsmatcher

• Träningsläger

• Cuper

• Ekonomi

• Förväntningar

• Övriga frågor



Lagindelning

Yngre Juniorer (YJ) – spelare födda 2006 och 2007 

Juniorlag Herrar (P16) – spelare födda 2004 – 2006

Träningsgrupp Ungdom – spelare födda 2004 - 2007



Ledarstaber

Yngre Juniorer

Karl Engström, lagledare och huvudansvarig tränare

Magnus Forsling, assisterande tränare

Jenny Larsson, assisterande tränare 

Christian Wahlquist, assisterande tränare

Jonas Linder, assisterande tränare

Juniorlag Herrar

Adil Jusic, huvudansvarig tränare

Boban Knezevic, assisterande tränare

Christoffer Sveholm, assisterande tränare

Clarence Lindqvist, assisterande tränare

Joachim Agrell, lagledare

Träningsgrupp Ungdom

Vakant – kommer att tillsättas av föreningen



Spelartrupper

Yngre Juniorer

- Trupp på cirka 20-25 spelare

- Spelare födda 2006 och 2007

Juniorlag Herrar

- Trupp på cirka 18-24 spelare

- Uttagning under november månad

- Löpande kommunikation med YJ angående behov av justeringar

Målsättning: Alla spelare ska träna och spela matcher i den miljö som ger 

bäst förutsättningar för att utvecklas som fotbollsspelare



Grundläggande värderingar - SIF

Blå tråden

Bredd - alla ska med oavsett förutsättningar

Visa respekt

Glädje

NOLLTOLERANS

”Sigtuna IF Fotboll ska bidra till trygghet, glädje och god 

kamratanda på lång sikt”



Träningstider

Yngre Juniorer

- Under november - tisdagar och torsdagar 18.30-20, Prästängarna

- Uppehåll under december

- Inomhusträning januari – mars

Juniorlag Herrar

- Under november t o m snö/minusgrader – måndagar och onsdagar 18.30-20, Prästängarna

- Från snö/minusgrader – inomhusträning, utomhus på Midgårdsvallen samt extrapass

- Från barmark/plusgrader – tre träningar i veckan, Prästängarnas konstgräs



Matchspel

Yngre Juniorer

- Spel i 9 mot 9 serie U14, beslut om Avancerad eller Grund tas i januari

Juniorlag Herrar

- Spel i Avancerad 11 mot 11 serie, beslut om årsklass tas i januari



Juniorlag Herrar - Spelartrupp

- Öppna träningar/provspel – 2 till 25 november

- Slutlig spelartrupp beslutas av ledarstaben

- Besked och formering av träningsgrupper från och med 16 november

- Frågor besvaras av huvudansvarig tränare – Adil Jusic



Juniorlag Herrar - Träningsmatcher

Träningsmatcher planeras från och med januari

- Beror på plantillgång

- Målsättning

- Januari – minst en eventuellt två

- Februari till april – två eventuellt tre per månad



Juniorlag Herrar - Träningsläger

Försäsongsläger

- Mitten av april 

- Lördag/söndag, ev med övernattning

Uppstartsläger inför höstsäsong

- Början/mitten av augusti beroende av cupdeltagande

- Lördag/söndag, ev med övernattning



Juniorlag Herrar - Cuper

Vid urval av cuper värderas motståndare, datum, kringarrangemang, närhet etc.

- Ev en försäsongscup i mars/april, lite beroende av pandemins utveckling

- En större cup under sommaren med internationellt motstånd

- Gothia cup (18-24 juli)

- Dana cup (26-31 juli)

- Helsinki cup (12-17 juli)

- Norway cup (1-7 augusti)

- En höstcup, sannolikt med övernattning



Juniorlag Herrar - Ekonomi

- Lagkassa, i nuläget cirka 60 tkr

- Samtliga inköp / kostnader delas 50/50 mellan lagkassa och 

spelare

- Individuella avsteg kan göras

- Sponsorer sökes för finansiering av gemensam utrustning som 

träningsoverall, träningskläder, jacka m.m. 



Juniorlag Herrar - Förväntningar

För att delta i Juniorlag Herrar krävs följande:

- Prioritering av lagets aktiviteter. Det betyder att skola och andra 

aktiviteter planeras för att möjliggöra deltagande i samtliga träningar, 

matcher m.m. 

- Fullt fokus på träningar och match

- Vara i tid till alla aktiviteter

- Meddela eventuell frånvaro till lagledare

- Delta under hela säsongen

- Agera enligt föreningens värderingar

- Nolltolerans



Övriga frågor


