PRICKBOLL

Varje spelare har en boll. Alla forsoker traffa en viss bestamd
boll i avvikande farg i mitten sa att den rullar 6ver det andra
lagets linje. Man far hamta bollar inom sitt eget omrdade men
bara skjuta bakom egen linje. Poang nar bollen rullar over det
andra lagets linje. Ovningen kan varieras genom att man lagger
tva bollar i mitten.



