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traving och watch POS bada hall
Tulanade spelare fraw flick/damlag Wid Nordic
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Bakgrund Nuldge Mall

SBIF har I dagslaget ingen koppling mellan PO/ & PO8 har en bra SBIF vision sager
ungdomsverksamnet och A-lag samt pas att bygga pa, men "ALLA som ansluter till
nar och har natt utmaningar med att det finns en stor onskan roreningen ska kanna att
tilliredsstalla spelare med stor ambition om att ha ett nasta steg det finns mojlighet att vaxa
och tranings vilja. att kampa sig till... med toreningen”

varyore TTUrte

SBIF har en valdigt fin verksamhet och kamratanda! Genom att skapa traningsgrupper
Vi tycker att alla 1 Toreningen ska ha ratten att fa vara en anpassade efter egen AMBITION
del av den aven om man siktet installt pa eget alltsa inte niva/kompetens osv
akademilag eller eget A-lag. Traningar som ar val planerade med mal
och syfte som vi rekryterar en extern
Kort och gott vi vill att alla som vill spela totboll tranare till.

| BOle ska Ta gora det! Bilda lag | Jamna nivaer tran P15 >> A-lag.
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Har fortsatt en egen traningsgrupp med:
2 traningar per vecka

Egna tranare

Lagledare

Matcher i niva

Cuper om man sa vill
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B Allt som tidigare




Har tfortsatt en egen traningsgrupp med:
¥ 2 traningar per vecka

Egna tranare

¥ Lagledare

¥ [Viatcher i niva

Cuper om man sa vill

¥ Allt som tidigare




N(/llﬁl@@ WAALL

FU/ & PUS har en pra SblF VISIOn sager
bas att bygga pa, men “ALLA som ansluter till
det finns en stor onskan foreningen ska kanna att
om att ha ett nasta steg det finns maojlighet att vaxa
att kampa sig till... med foreningen”

! VIKAU¢

EN Ny traningsgrupp blidas: ALLA Tran PO/, PUg, eventuella nytorvarv
e, Ny extern icke tOraldratranare nar mojligheten att vara en del av U 10.
B Utover ordinarie traningar erbjuds 2-3 traningar/v Um man vill ansiuta sa gor man det fullt ut:

B Traningar kan vara praktisk fotboll, fys, teori, \rorvantad traningsnarvaro)

egentraning med traningsdagbok osv
¥ [Viatcher i niva
¥ Ansokt om traningstider 1 NCC & NOraic (EJ KLART)

Obs: Alla som vill vara en del av U16 ska fortsatta
i sina respektive traningsgrupper fullt ut!







HAar 1orisatt en egen traningsgrupp meda.
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X daintal traningar per vecCkd
cghna trandre
iviatcner

Iyaligt uttalatl samarpete med U .lo,
TOor bade traning ocn matcn, 1or de som ar redo
ANSOKL OmM traningsdder | Noraic under vintern




ENDAST TANKAR

Serier beroende pa truppernas storlek:
P08 9- eller 11-manna

PO7 11-manna med stod av PO8
U16 11-manna forslagsvis regional
A-lag Div ?




Ledare &
Ansvarsroller

U16 Huvudtranare:
> Nermin

Ovriga roller:
» Lagledare
» Material:are

PO7 Ledare:
» Dennis/Mattias/Pontus

Ovriga roller:

» Lagledare
»> 777







