Sportringen Cup 22-24 oktober
Kök
Allergier:
Kocken är informerad om allergier.
OBS! en spelare har svår nötallergi.

Köksansvarig: Åsa 070-664 84 58 (Josef)		
Arbetsgruppen består av:		
			Josef
			Alfred, Linda 070-5177154 Erik 070-6289566
			Olle
			Joel B
			Vilhelm
			Emil
			Kristian

Kök & kock (Tommy Forsberg 070-322 62 23)

OBS! Arbetspassens tider är preliminära, och kan vid behov komma att förändras.
Arbetsschema
Fredag:
Middag 188 st			14.00-20.00	Josef, Olle, Joel, Vilhelm
(+ göra kvällsmat: se ”kvällsmat” nedan för antal/lag)				
Lördag:
Frukost 49 st och lunch 188 st		06.20-14.00	Josef, Olle, Joel
Middag	188 st			14.00-19.00	Alfred, Kristian, Emil
(+ göra kvällsmat: se ”kvällsmat” nedan)		
Söndag:
Frukost 49 st och lunch 188 st		06.20-14.00 Alfred, Kristian, Emil, Vilhelm

+ Städ: 	13.00 - det är klart		Alla i gruppen!

Starttiderna är fasta men sluttiden kan ändras. Vi går hem när vi är klara. 

Matschema (lagen ansvarar själva för att planera in så att måltiderna hinns med inom de angivna tidsintervallerna)
Middag fredag:
16.00-19.30 (Luleå och Kiruna har begärt sen middag så de kommer vid 19.30)

Frukost lördag:
06.30-08.30 

Lunch lördag:
10.30-13.30

Middag lördag:
15.30-18.30 
Frukost söndag:
06.30-08.30

Lunch söndag:
10.30-13.30


Arbetsuppgifter:	Fylla på mat i kantiner, sallad, bröd, smör, dryck, servetter, torka bord löpande efter varje måltid. Ställa i ordning stolar och hålla rent och snyggt vid kantiner och salladsbord, bocka av att alla lag har ätit, innan maten plockas bort.

Meny fredag:			Middag ?

Meny lördag: 		Lunch ?
Middag ?

Meny söndag:	Lunch ?

Kvällsmat:			Under fredags- lördagseftermiddagen görs kvällsmackorna 			i ordning så att lagen kan ta dessa med sig efter 				middagen. Mackorna bres med pålägg o läggs i tub-				påsarna tillsammans med yoghurt samt muggar. 				Ansvarig stämmer av med respektive lag som skall ha 			kvällsmat, om de vill ta med maten direkt vid 
			middagen eller hämta vid annan tidpunkt innan köket
 			stänger för kvällen. 
Gäller lag: Kiruna 28 st och Kalix 21 st

Städ:			Efter sista ätande lag på söndag återstår städningen. 			Köket, disken & matsalen städas o skuras, samtliga 				papperskorgar töms o sopor lämnas på anvisad plats 			i sopcontainrar ute, diskmaskinerna rengörs och 				samtliga arbetsbänkar dito. Tänk på att vara många				vid städningen under söndag eftermiddag.
Övriga matgäster: 	Medföljande föräldrar/syskon får äta i mån av tillgång. Hör med Tommy. Man swishar då till nr 123 427 54 67
Antal i lagen:

Boden (20st): 
Kalix (21 st): 
Brooklyn Tigers (26st):  
Luleå (22st) 
Brunflo (23 st)
Sunderbyn (20 st)
Kiruna: (28 st)
Piteå HC (28 st)

