
PPla

PLATS: Idrottsplatsen, Överkalix
BANSTRÄCKNING: Runt marknadsområdet

KLASSER OCH STRÄCKOR: STARTTID
F / P 0-7 år 400 m OBS! Ingen tidtagning 12.05/12.15
F / P 8-9 år 1000 m 11.05/11.10
F / P 10-11 år 1000 m 11.30/11.35
F / P 12-13 år 2000 m 11.50
F / P 14-15 år 3000 m 11.40
P 16-17 år 5000 m 11.00
P 18-19 år 5000 m 11.00
M 22 5000 m 11.00
K Tjejfemman 5000 m 11.00
K Tjejtian 10 000 m 11.00
M 23-70+ 10 000 m 11.00 

(Sedvanlig klassindelning 23, 35, 40 o.s.v)
K / M Motion 5000 m 11.00
K / M Motion 10 000 m 11.00
K / M Öppen klass 7500 m* 11.00

* Bergsutmaningen, upp och ner för Brännaberget.

STARTAVGIFTER: 0-7 år 50 kr
8-15 år 100 kr
Övriga 200 kr

Efteranmälan mot dubbel avgift! (Anmäl dig i tid, det kostar inget om du inte startar)
Startavgiften sätt in på BG. 784-4517 (Överkalix IF), via Swish 123 127 11 47 eller kontant 
betalning på plats.

ANMÄLAN: Senast den 17/7 2024 via 
https://ext.nytatime.se/register/?race=nb5tXwtRwaMqRxQot&l=se
alternativt till tfn. 070-628 00 73 eller e-post: maca.pojmis@gmail.com

OBS! Efteranmälan senast kl.10.00 tävlingsdagen, gäller alla klasser!

OMKLÄDNING: Sporthallen

PRISUTDELNING: På idrottsplanen ca. kl.12.45

PRISER: Medalj till alla som fullföljer. Priser till de tre främsta i tävlingsklasserna. 
Övriga priser i mån av tillgång, lottas på hela startfältet.

Svenska Friidrottsförbundets tävlingsregler gäller. Tävlande och funktionärer deltar på egen risk.

Överkalix IF Skidor

INBJUDER
TILL MARKNADSLÖPET I ÖVERKALIX

lördagen den 20/7 kl.11.00
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