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Organisationen ÖIS
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ÖIS har haft ett par ganska bra år nu med många lag, fantastiskt engagerade och 
utbildade ledare, bra struktur och generellt bra go i klubben. Förra året hade vi 
21 lag anmälda i seriespel och en fotbollsskola med närmare 250 barn anmälda.

Förutsättningar med en egen anläggning är att hela tiden försöka få intäkter som 
täcker utgifter och få frivilliga att ställa på diverse åtgärder.

Känner ni att ni vill/kan bidra med att hjälpa ÖIS att fortsätta vara en av 
Dalarnas bästa ungdomsföreningar men också vidareutveckla den så tar 
föreningen tacksamt emot hjälp! 



Styrelse

Fotbollskommitté 

Ledare och/eller 
föräldrar från lagen

Domaransvarig

Utbildningsansvarig

Ungdomsansvarig

Tävlingsansvarig

Anläggningskommitté

Föräldrarepresentanter 
från lagen 

Arrangemangskommitté 

Föräldrarepresentanter 
från alla lag

Sponsorkommitté 

Föräldrarepresentanter 
från lagen

Kansli
Vaktmästare

Hemsida
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Hur det ser ut organisatoriskt  i ÖIS



ÖIS P-11

 Om alla är fortsatt vakna börjar vi prata om pojkar födda 2011 och vad det 
innebär nästa år i ÖIS när fotbollsskolan är slut!
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Covid-19
Sammanfattning - nuläge

 Yrkesidrottslag får både träna och spela matcher.

 Personer födda 2002 och senare får träna, både inomhus och utomhus, men inte spela några matcher.

 De som är födda 2001 och tidigare (och som inte är yrkesidrottare) får träna, men inte spela några matcher.

 Regelverket innebär bland annat att den som bedriver verksamhet som är öppen för allmänheten i form av 
en sportanläggning ska begränsa antalet besökare i verksamhetslokaler inomhus på ett sätt som är säkert ur 
smittskyddssynpunkt.

 Lokaler inomhus samt områden och utrymmen utomhus som den som driver verksamheten disponerar, ska 
utformas på ett sådant sätt att trängsel undviks och att besökare kan hålla ett från smittskyddssynpunkt 
säkert avstånd från varandra. In- och utpassage ska kunna ske på ett sätt så att trängsel undviks.

 Schemat för ungdomsserierna kommer att utsändas vecka 14 då vi även där lägger första matcherna efter 
den 3 maj. Indelning är klar men då detta besked kom när vi börjat lotta serierna så behöver flyttar göras i 
fogis innan programmet publiceras. Indelning av serierna kommer att publiceras under onsdagen den 31 
mars.

 Beslut kan komma att ändras utifrån hur pandemin utvecklas. Tävlingskommittén har ett planerat möte den 
22 april för att ta beslut utifrån de senaste rekommendationerna från Folkhälsomyndigheten och 
regeringen.
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SvFF riktlinjer – vi utbildar ledarna!
Spela, lek och lär

Forskningsläget är idag ganska tydligt då det gäller barnfotboll. I en sund och bra barnfotboll finns inget 
motsatsförhållande mellan bredd och elit, eller mellan de som vill satsa ambitiöst på fotboll respektive de som 
bara vill vara med. En bra verksamhet för alla innehåller bland annat träningar där:

 alla får delta på sina egna villkor

 alla får vara med och påverka

 den övervägande delen av träningen är lekfull, spontan och bygger mer på rörelseglädje än på 
"systematiska" drillövningar

 alla tillåts att delta i flera idrotter alternativt får en allsidig träning i sin fotbollsförening

 alla uppmuntras till att engagera sig i lek och spontanfotboll.

 En barnfotbollsverksamhet enligt beskrivningen ovan är bra för alla; för den som i framtiden vill fortsätta 
för att det är roligt, av hälsoskäl eller för att man vill bli en framtida elitspelare.

10 år

 Träningar 1-3 ggr/vecka, längd 60-90 min

 20-25 matcher/spelare/säsong

 Max 2 cuper/år, inom distriktet/regionen, 2-4 matcher/dag

 Ingen serietabell förrän 13 år
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Träning och match

 Träning 2 gånger/vecka.

 Mån 17:00-18:30 Räfsnäs (delar med P08)

 Ons 17:00-18:30 Räfsnäs

 Konstgräs ABB arena Lördagar 09:00-10:00 fram till att Räfsnäs blir tillgängligt.

 Matchplaneringsmöte april, därefter kommer matcherna med exakt tid och datum 
finnas på nedan länk:

http://dalafotboll.nu/resultat-tabeller/

”Pojkar division 7 grupp X”

 Vi har anmält 2 lag för att kunna erbjuda så mycket matcher som möjligt, men en 
viktig detalj som blir avgörande är hur många ledare vi blir.
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Medlems/träningsavgifter

https://www.laget.se/OstansboIS/Page/410738

 Åtaganden för föreningen i dagsläget:

 Kiosken

 ÖIS-dagen

Kan komma andra arrangemang som föreningen behöver hjälp med!

 Exempel på åtaganden i laget:

 Bollkastning och tvätt

 Skjutsar

 Etc.
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Material/träningskläder

 https://www.stadium.se/foreningar/1656982
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Cup

 Beroende pandemin. Men förslagsvis Skinnarcupen i Malung eller Peppes i 
Vansbro.
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Laget.se och Facebook
Kommunikation

 Laget.se är systemet ÖIS använder. Medlemsregister och tex. Föreningsbrev.

 FB bra för att nå ut med information, snabbt. Vi kommer publicera nyheter 
från laget.se där också. Kan uppfattas som dubbelarbete men kanske bara en 
förälder som använder laget.se.

 Hemsidan https://www.laget.se/OstansboIS/ innehåller alla 
kalenderaktiviteter och allt rörande klubben. Ladda ned appen laget.se! 
Kallelser till träningar och sannolikt match kommer ut där.
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Lagets ansvar

 P11 behöver din hjälp för att uppfylla lagets ansvar. Se policy på nedan länk.

 https://www.laget.se/OstansboIS/Page/411072
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Hur uppfyller vi lagets ansvar?
Beslutat under mötet

Ledare:

Torbjörn Hedqvist, Mikael Eklöv, Marcus Andersson, Cormac Loughran, (Marlene och Wilhelm Jacobsson)

(Anna och Lindas deltagande tyvärr väldigt osäkert)

Lagkassa, tvätt- och kioskansvarig:

Helena Virtanen

Arrangemang 3 st:

Linda Pettersson, Patrik Wennström (Nina), Petra Hultén
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Gruppindelning

 Inspirerat av andra lag i ÖIS har vi för matchernas skull kommer vi dela in 
pojkarna i 4-5 st färggrupper baserat på ålder, trygghet och 
fotbollsutveckling. Pojkarna kommer alltid tillhöra sin färggrupp vid match 
men alla grupper kommer att få spela med varandra. Träning är vi alla 
samlade i vanlig ordning.
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Exempel från F08/09
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Övrigt?
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