UPPFORANDE (8 AR)

HUR SKA VI BETE 0SS

1. Fyra Horn — I rummet finns det fyra horn som ar lika med fyra
pastaenden. Varje spelare ska ta stallning till vilket svar som just den
spelaren tycker. Det gar bara att vélja ett svar. Det finns alltid ett 6ppet
horn om inget svar stammer.

Exempel pad fragor:

Det dr okej att sdga dumma saker till medspelare?
Hérn 1: ja om min medspelare spelar daligt

Hérn 2: Ja om jag inte far ndgon passning

Hérn 3: Nej det dr inte okej

Hérn 4: Oppet hérn

Det dr okej att gndlla pa domaren?

Hérn 1: Ja om domaren démer fel

Hérn 2: Ja om trénaren skriker pd domaren

Hérn 3: Det ér domaren som démer och vi far acceptera det
Hérn 4: Oppet hérn

Ldgg till fler fragor sjéilva.

2. Inled med en bakgrund kring Fair Play: Att vi kor med Fair Play ar nagot
som de flesta sdager, men nar det val kommer till kritan satts ofta vara
varderingar och vart agerande pa prov. Fair Play innebar att idrotten tar
avstand fran bl.a. fusk, men anda finns det dar pa alla olika nivaer.

3. Hur ska vi bete oss eller agera nar det galler
- Motstandare/Medspelare
- Regler och domare
- Nar vivinner/forlorar
- Mobbning/rasism




De olika grupperna far sedan enas och komma 6verens om deras Fair Play
ledstjarnor ni hari ert lag.

4. Skriv ner de 6verenskomna ledstjarnorna pa ett stort papper och satt
upp dom pa synlig plats, exempelvis i ert omkladningsrum.

5. Hur gor vi en fortsattning pa det vi gjort, en diskussion med lagbyggare
och spelare?




