SISU

drottsutbildarna

SPELET 4
SPELMONSTER

1. Samla laget innan en traning for teori. Lat dem tva och tva
prata om vad ett spelmonster ar. Ga sedan laget runt och 13t
varje par fa lite taltid och var noga med att 6vriga lyssnar. Fyll
sedan som ledare pa med vad du tycker de eventuellt har
missat.

2. Valj sedan ut nagra spelmonster du tycker ar brai tid att ga
genom med laget just da. Exempelvis, rullespel, mittvaxel och
kantvaxel. Beskriv kort vad spelmonstret gar ut pa, hur
satsningarna behover vara och vad 6nskat slutresultat kan
vara. Lat spelarna sedan i grupper fundera pa vilka situationer
deras lag skulle kunna anvanda de monster ni pratat om och
lyft sedan upp i storgrupp.

3. Ga ut pa traning och trana det ni pratat om praktiskt, samla
laget efterat och be spelarna komma med feedback.




