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Lérdagen 23 mars



Vilkomna till Orebro HU.

Detta ar en cup som gar ut pa att barn/ungdomar ska ha
roligt med sin ishockey.
Vilket lag som vinner eller forlorar ar inte det viktigaste.
Om du blir arg eller irriterad, tank till innan du agerar.
Heja i positiv anda, Heja garna pa bada lagen!

Skrik och rop i negativ bemarkelse mot exempelvis spelare
eller domare undanbedes vanligen men bestamt.

Hjalp oss att skapa en trevlig stamning under matcherna och
hjalp oss att skapa en trevlig cup for barn & ungdomar.
Varmt valkomna till Orebro Hockey Ungdom.



Ishall: Trangens IP

Oppningstider ishallen: 07:00 — 20:00

Ledarfika: Kaffe och fikabrdd finns tillgangligt hela dagen i ledarrummet i A-hallen
Mat: Hamburgare kommer finnas att kopa utanfér A-hallen

Kiosk: | kiosken kommer det finnas toast, korv, kaffe, dricka mm

Vi tar endast swish

Lotterier och puckkastning kommer arrangeras med fina priser!
Det vill ni inte missa =)

Cupansvarig: Elin Edberg 073 724 06 65

Orebro HU: Simon Léwdahl — 019-12 32 70 — Simon@orebrohockeyungdom.se
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1 05.00 Kristinehamn Vit - Kils AIK Kumlal - Hammard 1
1 0930 Orebro2 - Sodertalje K Orebro1 - Arvika 1 03.00 Orebro 5 - Kristinehamn Rod
09.55 spolning spolning 1 09.30 Orebro 3 - Hammard 2 Orebro4 - Hammard 3
2 1020 Orebro 5 - Hammard 2 1 10.00 Skogsho SK - Motala AIF Kumla 2 - Arvika 2
10.50 Orebro 3 - Hammard 3 Skogsho 5K - Arvika 2 10.25  Spolning Spolning
11.20 Motala AIF - Kristinehamn Réd Orebro4 - Kumla2 2 10.50 Orebro1 - Sodertilje SK Kumlal - Kristinehamn Vit
Ll SR SR 11.20 Orebro2 - Arvika 1 Hammar 1 - Kils AIK
12.30 PUCKKASTNING PUCKKASTNING 12.00 spolning spolning
Lunchuppehall .
“ppe = Lunchuppehall
3 13.00 Orebro4 - Orebro5 =
~ 3 13.40 Orebro 1 - Kristinehamn Vit Kils AIK - Kumla 1
3 13.30 Motala AIF - Hammard 2 Kumla 2 - Skogsho SK B
3 14.00 Orebro3 - Arvika 2 Kristinehamn Réd - Hammard 3 2 Ll Orebro2 - Hammard 1 Arvika 1 - Sodertalje SK
14.25 spolning spolning 14.35  Spolning Spolning
4 1450 Grebro1 - Kils AIK Arvikal - Kumla 1 15.00 Kristinehamn Réd - Hammard 2 Hammard 3 - Kumla 2
4 1520 fOrebro 2 - Kristinehamn Vit Hammarti 1 - Sodertilje 5K 15.30 Orebro 3 - Orebro 4 Orebro 5 - Skogsho 5K
15.45 Spolning Spolning 4 16.00 Motala AIF - Arvika 2
5 16.10 Orebro1 - Kumlal Kristinehamn Vit - Sodertalje SK 16.25 Spolning Spolning
-'_%-j 51640 Orebro2 - Kils AIK Hammarg1 - Arvika 1 5 16.50 Skogsbo SK - Hammard 2 Motala AIF - Hammard 3
] ;:. 17:05 Spolning Spolning 5 1720 Orebro 3 - Kumla 2 Orebro 4 - Kristinehamn Rid
. 17.320 PUCKKASTNING PUCKKASTNING . i
-~ 5  17.50 Orebro5 - Arvika 2
6 17.45 Sodertdlje SK - Kils AIK Hammard 3 - Skogsbo SK - -
18.15  Spolning Spolning
6 18.10  PRISUTDELNING PRISUTDELNING —
6 18.25 Orebro 3 - Kristinehamn Rod Arvikal - Kristinehamn Vit 6 1840 P IINET 2 = L e
P R e e T 6 18.15  PRISUTDELNING PRISUTDELNING
&  19.05 Orebras - Kumla 2 6 19.20 Orebro 2 - Kumla 1 Orebrol - Hammard 1
6 19.30 PRISUTDELNING 1] 15.45 PRISUTDELNING PRISUTDELNING
: a e
L\N-‘éa' T —



Lunch i Curlinghallen

11.00  (Qrebro 5 & Hammard 2
11.20  Orebro 4 & Kumla?2
11.40  Orebro 3 & Hammard 3
12.00  Skogsho 5K & Arvika 2
12.20  Kristinehamn Raéd & Motala

Lunch i Cafeterian i B-hallen

11.30  Kumla 1l &  Kristinehamn Vit
11.50 Orebro1 & Sodertilje 5K
12.10 Hammard 1 & Kils AlK

12.30  Qrebro 2 & Arvika 1

Mellis (under laktaren i A-hallen)

ré‘~ Finns for sjalvservering mellan 10 - 17

1 1 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6
A-hallen B-hallen| A-hallen B-hallen| A-hallen B-hallen|A-hallen B-hallen|A-hallen B-hallen | A-hallen B-hallen
5.30 11.20 14.10 14.50 16.40 18.25
10.00 10.50 14.00 16.00 17.50 18.40
9.00 11.20 14.10 15.20 16.40 19.20
9.30 10.20 13.30 15.00 16.50 18.40
9.30 10.50 14.00 15.00 16.50 17.45
9.00 11.20 13.40 14.50 16.40 17.45
5.00 11.20 14.00 15.00 17.20 18.25
5.00 10.50 13.40 15.20 16.10 18.25
9.00 10.50 13.40 14.50 16.10 19.20
10.00 11.20 13.30 15.00 17.20 19.05
10.00 11.20 13.30 16.00 16.50 18.40
10.00 10.50 13.30 15.30 16.50 17.45
5.30 10.50 14.10 15.20 16.10 17.45
5.30 10.50 13.40 14.50 16.10 15.20
9.30 11.20 14.10 15.20 16.40 15.20
5.30 10.50 14.00 15.30 17.20 18.25
5.30 11.20 13.00 15.30 17.20 18.40
5.00 10.20 13.00 15.30 17.50 159.05




Omkladningsrum

B-hallen

Omkladningsrum A — Kils AIK

Omkladningsrum B — Motala

Omkladningsrum C — Skogsbo

Omkladningsrum D — Sédertalje

Omkladningsrum E — Hammaro 1,2 & 3

A-hallen

Omkladningsrum 1 — Kristinehamn Vit & Rod

Omkladningsrum 2 — Kumla 1 & 2

Omkladningsrum 3 — Arvika 1 & 2

Omkliddningsrum 4 — Orebro 1 & 2

Omklddningsrum 5 — Orebro 3 & 4

Omkladdningsrum 6 — Orebro 5



Hitta vid Orebro's Ishall

A-Hallen
Omkladningsrum

A-Hallen

B-Hallen
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