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Syfte

e Skapa tydlighet i hur vi kommer
utveckla och driva teamet den
kommande sasongen.

* Att skapa ratt forutsattningar for
oss som lag att kunna erbjuda
riktigt bra forutsattningar for
traning.

Ps. Fram med mobilerna — det kommer
QR-koder ©




Int
ressant forskning fran SIF

SYENSKA \SHDEKEVFC‘F\BUNDET

unior = Brasom senior?

grasom}

- Framgéngsr'\ka ]un'\or'\dmttare och it mgéngsr'\ka
seniorid ttare ar till storsta el tvd skilda grupper- quantiying e®
geniors are Two D
. Deflesta framga srika Jun'\or\drottar uppnar in en likvardig and Synthesis ofF
tav\'\ngsn‘wé nar de ars nioridrottare (tex,int rnatio ell niva som e GRS OIS
junior och senior o

. De flesta framgan rika sent rottare pefann siginte P

taviin sniva na d ¢ junior (tex. ‘mterr\at‘\one\\

motsvarande
niva som juni
av geniorernd pain
nell niva som U1
ationell N

jorer pa jntern
nell niva var 7,2% identiska 0

or och genior)-
|l niva var inte pa

ternatione
7 ﬁB-’;uniurer
iva och seniorer pa

ch 92,8% olika

« 82 ,0“.{0
‘mternatio

. y17/18jun

‘\ntematio
popu\aﬂoner

mctsvaranc\e junior-

nivaer

gsta taviings

. Andelen idrottare som uppnédde
sen‘\mn’wéer lagst pland de ho
Kkategorierna:

yngsta jun'\oré\ders

et 1o Which gucressiul jgnbors 304 Suoressiia
§ Findings s\f.-';!r.-;mec\ 53 N arill {2023}

Glich, A, Barti. ¥
pisparate populatio
g R '

John Lind (
o .. Utb. H
pé forbundet) ildningsansvarig

NHL scou
ter ”lyckas”
e s” end
éndd° 1:a r}Jndan... Dejoblc;aSt
X a.heltld med hock "
eIaI;clv alderseffekt o
- Kan
e ooftare ge stort utslag i
) (;g alder, men jamna g
e ' r
an ut sig med aren
mognad. o
- Dock ser
¢ man en baksi
jar fler senare f('jddaSIOIa
.
fooppz.ar av, vilket enligt
rskningen blir fel.




Biologisk mognad

Det visar sig att tidigt
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Vad ar egentligen en talang?

 Vad gor ni for reflektion fran det
forbundet ser i forskningen?

e Hur kan vi som ledare och
foraldrar arbeta for att behalla

och utveckla alla pa ratt niva for ‘

att ge chans att na allas fulla ‘ ‘
potential? ' ‘




Styrdokument - Sportmanualen

* Ispassen e Matcher
3 st/vecka (inkl fys

. 1 +
e 1-2 matcher per vecka Ca 15 spelare+mv per match

« 3 cuper (1?) / spelare * Alla kallade lika mycket 6ver sasongen
* Alla spelar lika mycket per
e M3l & trining matchtillfalle
. UtI:/engIa spelforstaelse och individuell * "Toppning” eller matchning ej tillatet
takti
* Snabbhet och koordination _
* Nivdanpassade moment * Utvecklingssamtal
* Tavla! e 2 samtal per spelare per sasong
* ,Ei‘l’lgﬁg'ng och match med aldre lag vid  Spelarna far sjalvklart ha med den de

- : . . onskar delta i detta.
* Eftersasongen innebar sommarfys fran ) o
nasta var/sommar e | ar handlar det om att ha lara-kanna-

samtal pa ett enkelt satt

g




www.stats.swehockey.se

Arets serier

LORDAGAR SONDAGAR

U14 (1 lag) u13 (1 lag) U13 (1 lag)
Orebro/Vistmanland Orebro/Vistmanland Varmland

Alla spelare som vill kommer under sdsong ges | dessa serier kommer vi ha vért fokus gdllande att
mdjlighet att dven spela match i U14-serien. f6 alla att utvecklas pd sin nivd. Grundplanen ér
I denna serie spelar vi oftare med spelare som att spela ett ”“fast” lag under 4-6v for att sen byta

behéver utmanas mer och som vi trdnare. runt. Det ger en mer langsiktig planering for alla.




Huvudtranare

e Henrik

Teamledare

e Alexandra

Materialaransvarig

e Tomas

Traningsplanering

e Lagindelning — Emil
e |spass — Weine
e |stider/traningsmatcher — Peter

e Malvakter — Martin
e Fys — Rickard




Behov runt laget

Stodfunktioner

eKiosk — Carolina (Erik)

¢Sek — OVR-utbildning v38
eEkonomi & sponsring — Vakant
eSaljaktiviteter — Ulrika + Vakant
e Cupkoordinering — Vakant

* FOr att lyckas rodda alla delar runt laget behdver vi ytterligare ett par
krafter som kan stotta upp lite.

* Vi befintliga kommer stotta er och mer delegera ansvar for att kunna
hantera alla delar.

* Vilka 6nskar stotta upp i vakanta roller?
* Utbildning i OVR 19 sept kl 18-20 — Detta ar viktigt att vi har nagra med pa.

g
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Ekonomi & sponsring

Cuper:
* En cup 3 dgr kostar ungefar 80-90" for oss.

* Var plan ar att denna sasong spela Lanscupen, 1 bortacup och 1 hemmacup
» Utgifter for detta (3 cuper) landar pa ca 190 000kr = ca 4 500kr/spelare

* Harar vlér ambition att vi genom vara viktiga sponsorer och bra forsaljning ska kunna erbjuda detta till betydligt lagre kostnad
per spelare.

Ovriga omkostnader:

* Extraistider innan och efter ordinarie sdsong (ca 70kr = ca 500kr)
* Domare pa traningsmatcher

e Utrustning (sjukvard, material mm)

* Gemensamma traffar & aktiviteter

e Hogtalare...

Arets sponsorer:
* Vihar redan nu klart med 60’ fran 4 st befintliga och nagon ny.
* Alla tankbara kontakter man har far garna kontakta sponsringsansvarig (eller Henrik)




Digitala lagkassan

* Viklevin denna sasong med ca 25’i
kassan. Detta ar inkl avdrag som ska
goras for hemmacupen och

omkostnader nu for forsasongen.
Detta dr ej draget éGnnu.

 Alla foraldrar har full insyn i var
ekonomi och systemet ar bade
enkelt samt har manga bra
funktioner.

* Alla bor sakerstalla att sina uppgifter
(telefon+mejl) stammer sa avier
kommer fram ratt.

https://konto.digitalalagkassan.se/public/sponsorcrowns/399)g

25GaelGYyQSNV/view
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(=] i [0

) -"":|-" .E".-l i
.Lglr". ‘ol™

-t o S
=] #5£0%

SPONSORKRONAN 24/25



https://konto.digitalalagkassan.se/public/sponsorcrowns/399Jg25GaeJGYyQSNV/view

Vara paket for sponsring som vi vill erbjuda

Vi vet att alla har olika forutsattningar sa darfor ar vi glada for allt stod vi kan fa
— oavsett om det ar direkta sponsorpengar eller material till nagot vi behover.

Vi vill erbjuda er féljande typer av sponsorpaket sdsongen 24/25:

Sponsorpaket: Reklamplats:
1. Sponsring 5 000 kr (ex moms) Laget.se*
2. Sponsring 7 500 kr (ex moms) Plats pa skylt i B-hallen + laget.se

Mejla garna in till 12@orebrohockeyungdom.se

* Hdr menar vi att man ges en plats att visas pd var laget-sida.



mailto:12@orebrohockeyungdom.se

Sammanfattning

Vi ar oerhort stolta och glada 6ver hur detta lag utvecklas. Alla
ar olika och har olika behov — |at oss fortsatta den resan.

3 serier (2lagiU13 och 1lagiU1l4)
* Mal att alla som vill ska fa testa pa spel i U14.
Foreningen har OVR-utbildning (system for matcherna) dar vi

behover ha ett antal utbildade. Torsdag 19 sept kl. 18-20 ar
detta.

Vi behdver nagon som kan stotta avseende ekonomi/sponsring
och halla ihop detta.

v
v
v
v

Vi behdver nagon som kan teama med Ulrika kring ev
forsaljningsaktiviteter.

Sakerstall att allas uppgifter ar uppdaterade pa laget och Digitala
lagkassan.

Sponsorkronan 24/25 — Hur manga kan vi fa med oss?

Har du nagon kontakt eller nagon du vet vill sponsra vart lag?
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