Nolcupen 2024 den 24 nov

Till denna séndagen sa bakar resp lag till sitt egna pass och tar med, tex att i
F12/13 sa bakar 1 person ndgon variant av Iangpannekaka, 1 person bakar
muffins, 1 person bakar 2 st kakor i runda eller avidanga formar.

3 ST SKA BAKA FRAN VARIJE LAG och for att det inte ska vara s3 att alla lagen kommer med
samma slags bakverk sa har vi som ar ansvariga 6ver caféverksamheten under cupen tagit ett

beslut om att vi delar upp mellan lagen vad som ska bakas.

Langpannekaka= en kaka i langpanna tex Silvikaka, Karleksmums, Morotskaka, Falsk toscakaka,
Applekaka mm

Mijuk kaka i rund el avidng form= Sockerkaka, Chokladkaka, Tigerkaka,
Mjuk pepparkak mm

Muffins mm = Olika sorters/smaker muffins, Cupcake, Syltgrottor, Kladdkakemuffins mm

Naturligtvis ar detta bara forslag pa vad som kan bakas men kom garna éverens ni i varje lag
som bakar sa det inte blir samma kakor. Alltid roligare att ha olika sorter att erbjuda vara
kunder.

Sa vad gdller ndér man bakar, hur mycket ska man baka??
Det ar 1 st langpannekaka/pers
Det ar 2 st kakor i runda eller avlanga formar/pers

Det ar 20 st muffins/pers

VIKTIGT

Det far absolut inte forekomma nagon form av mandlar,

notter eller sesamfron i bakverken

Innehallsférteckning, skriv vad kakan innehaller pa en lapp

och skicka med.




