
Ö Bollen 2024

Fredag till Söndag 14 Juni - 16 Juni
Nedan finner ni lite information om helgen med speltider osv.

Spelarutrustning: Skor, Benskydd, Svarta byxor, Svart Mariebo tröja, vattenflaska. Gul Matchtröja ges på plats

Spelregler: 2x15 min. 7 mot 7 
Spelplats:Prästängen, Öckerö

Varje lag har 3 matcher på lördagen och 3 matcher på söndagen. Spelschemat för söndagen få vi inte reda på före Lördag eftermiddag
Spelschema för söndagen kommer att meddelas via laget.se

Plan Plan Plan Plan MIK Vit
0840 KFUM Oslo MIK Vit Plan 2 MIK Röd
1000 MIK Vit Torslanda MIK Svart 
1040 Brämhults IK MIK Svart Plan 8 MIK Gul
1120 Plan 4 KFUM Oslo MIK Röd Plan 4 KFUM Oslo MIK Gul Plan 8
1320 MIK Vit Askim Plan 5
1400 MIK Röd Tölö IF Plan 2 MIK Gul Tölö IF Plan 6
1440 MIK Svart Fässbergs IF Plan 2
1520 MIK Röd Fässbergs IF Plan 7
1600 MIK Gul Hjuviks AIK Plan 1
1640 MIK Svart Askims IK Plan 5

Lagindelning

MIK Vit MIK Röd MIK Svart MIK Gul
Morgan Magnusson Viktor  Krantz Elliot Hermansson Gustaf Ludvigsson
Nils Båge Edvin Engström Frank Stenberg Vilgot Frödeberg
Oskar Bjursell Hjalmar Nordström Charlie Stenberg Bosse Viktorin
Axel Tigerberg Ludwig Wahlund Ebbe Bolin Holger Hassel
Sixten Magnerus Anton Derefalk Damien Damarco Sven Stjernholm
Johannes Mourad Viggo Sjölin Henry Grek Nils Hugosson
William Löwenborg Victor Alfheim Gustav Ljung Iskander Jallouf
Adam Ouman Schmidt Charlie Grahn Elmer Sandin Erik Ramde

Ludwig Löwenborg Axel Danielsson Hugo Molin Crona Leon Stark

Samling
Vi samlas vid parkeringen till Göstashallen, Öckerö kl 1800. 

Måltider
Vi har förbetalt alla måltider 
Fredag: Kvällsmat
Lördag: Frukost, Lunch, Middag
Söndag: Frukost, Lunch

Tänk på att det kommer behövas påfyllning av energi även mellan måltiderna. Antingen skickar ni med det hemifrån eller så finns det möjlighet att handla i diverse kiosker 
och affärer under dagarna vi är där.

Förslag att ta med:

Luftmadrass - OBS inte större än 90 cm, det kommer vara trångt I klassrummen
Sängkläder (lakan eller sovsäck och kudde)
Handduk (Vi duschar efter varje matchdag)
Toalettartiklar
Badtofflor eller liknande kan vara bra att ha att gå runt med i skolan
Kortbyxor, fotbollsstrumpor, svart Mariebo tröja, vattenflaska, benskydd, fotbollsskor och träningsoverall
Vanliga Kläder för Fredag till Söndag
Regnkläder vid behov
Badkläder
Pengar till godis/ snacks
Ryggsäck
Solskyddskräm

Aktiviteter
Om vädret tillåter kommer vi gå till havet och bada med killarna
På lördagen kommer det vara ett disco för alla cupdeltagare 

Mobiltelefoner
Killarna kommer behöva sina mobiler under dagarna för att handla, kolla speltider, fotografera, etc, men vi kommer införa "mobilförbud" mellan vissa tidpunkter på kvällarna 
för att uppmuntra andra aktiviteter. 

Utöver fotbollen och aktiviteterna ovan så ser vi  ledare fram emot en helg där vi svetsar samman laget och skapar ett cupminne tillsammans för lång tid 
framöver.

Funderingar 
Ring någon av oss så hjälper vi Er.

Niklas: 0733 872 552 Johan 0708 881 757 
Eric H 0702 699 609 Ulf: 0790 776 542
Henrik M: 0702 178 741 Fredrik: 0735 133 385
Henrik P 0704 501 903

MIK Vit MIK Röd MIK Svart MIK Gul




