SVENSKA FOTBOLLFGRBUNDETS
TRANAR- OCH SPELARUTBILDNING

LEK - JAGARBOLL PA TUA FALT

Vad?
Lek

Ova - anvisningar

Avgransa en spelplan med en mittlinje.

Dela in barnen i tva lag dar halften av bada

lagen fordelas jamnt pa bada planhalvorna och med
en skumgummiboll. P4 ena planhalvan ska blaa
laget branna det réda och pa den andra ska réda
laget branna det blaa. De som blir branda gar éver
till andra planhalvan och hjalper dar sina
medspelare att branna motstandarna. Det ar inte
tillatet att springa med bollen i handerna.

Laget som forst lyckas brénna alla motstandare vinner.



