SVENSKA FOTBOLLFGRBUNDETS
TRANAR- OCH SPELARUTBILDNING

LEK - KOMPIS KOM OCH HJALP

Vad?
Lek

Ova - anvisningar
Tva till tre barn har var sin vast i handen och ar jagare.

De ska kulla de 6vriga som kan undga att bli kullade
genom att ta en kamrat i handen och bilda par.

Jagarna kan "rékna ut” ett par som haller varandra i
handerna - sla fem slag pa deras ryggar - och paret
maste da skiljas och s6ka nya medhjalpare.

De som blir kullade blir nya jagare.



