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Antal spelare under året
Vi är nu uppe i 15 spelare i truppen. Vi startade året med 16, några har slutat och andra har tillkommit.
Ledare

Denna säsong har vi varit 2 tränare (Fredrik, Lars) som delat på ansvaret vad gäller träningarna och det rent administrativa.
Träningar

Vi har tränat 2 dagar i veckan i Nyvångshallen och LIH.  Vi har varit i snitt 12 spelare per träning. På en del av träningarna har 2-4 killar från P10 varit med oss. Några av våra killar har även tränat vissa tillfällen med P08 under året.  
Matcher/Cuper
Vi har haft ett lag med i sammandrag minihandboll i serierna. 
Vi har spelat Vikingaspelen, Lundaspelen,Påskacupen, Lågan cup och Åhus.
Sammanfattning
Nivån i laget är blandad i och med en del nya spelare anslöt efter att LVHK varit ute på skolorna. Träningarna fokuserar på att det skall vara kul för killarna. Vi tränar mycket på passningar med och utan rörelse. Vi har börjat förbereda inför spel på storplan genom att prata om samt träna på de olika positionerna i försvar/anfall. Då jag och Lars även är involverade i andra lag (F06 samt P06) skulle vi behöva någon ledare till. Vi har fått stor stöttning av våra lagföräldrar Anette och Magnus som hanterar aktiviteterna sidan om träning/matcher.
Framtiden
· Till nästa år kommer vi att anmäla 1 lag till sammandrag på storplan. 
· Fokusera träningarna på att springa handboll, mycket passningar och rörelse med/utan boll.

· Vi kommer även i liten skala börja med fys och rörlighetsträning.

· Utöka samarbetet med P08 respektive P10

Fredrik Nordblad, Lars Jönsson
Löddeköpinge, Juni 2019
