Hostfest 2021

Lordag 27 november
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| ar kor vi ett lite annorlunda upplagg pa Hostfesten. Istallet for att springa i morkret har vi valt

att kora langpasset pa ordinarie traningstid for att sedan atersamlas pa lokal igen senare pa

kvallen.

Starttid 1: Langpass kl. 9.00. Vi delar upp oss i tva grupper — en for de som vill springa langt (ca
20-25 km) och en fér de som ndjer sig med en lite kortare runda pa ca 10-12 km. Ombytt och
klar 09.00 pa parkeringen framfor grona delen av Porsohallen.

Du behéver inte anmdila dig om du endast vill delta pd Idngpasset.

Starttid 2: Hostfest med middag kl. 18.30 pa LV7 Café och restaurang, Kronan.
Maten som serveras ar en trerdattersmeny.

Forratt - Rodbetspaj med skagen rora.

Huvudratt - Valj mellan Oxfilé, Renfilé, Roding eller vegetariskt alternativ
Efterratt: Mork chokladkladdkaka med hemgjord havtornsglass.

Dryck kopes i restaurangen

Priset ar 250 kr per person (utgifter for dryck tillkommer pa plats). Det ar okej att ta med sig en
partner/van. Betalning sker till swishnummer — 073-0666134, Stefan Jonsson Riekkola.
Din swishbetalning raknas som anmalan. Skriv namn och val av huvudratt i anmalan for dig

och din +1. Skicka ett mail till oss lulekamraterna@hotmail.com om du har sarskilda 6nskemal,

t.ex. allergi som inte ryms i swish-meddelande. Sista anmalningsdag &r tisdag 23/11.

Maila gérna till oss om du har nagra fragor!

Vi hoppas att vi ses pa l6rdag 27 november ©
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