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Lule
KAMRATERNA





Datum 2016-09-13
Inbjudan till klubbmästerskap för Lulekamraterna 2016 samt medlemsmöte.

Klubbmästerskap
Starttid:
Onsdag 21 september klockan 18:30


Anmälan till KM görs på plats kl. 18:00- 18:15
Plats:
Värmestugan Ormberget

Sträcka:
5,2 km, två varv på 2,6 km spåret på Ormberget
Priser:
KM-pris till segrare i dam och herr-klassen samt ett par tröstpriser.
Medlemsmöte

Tid:
Onsdag 21 september klockan 19:00 – 19:30
Plats:
Värmestugan Ormberget
Agenda:
Medlemsmöte enligt dagordning, efter mötet blir det prisutdelning
Agenda

1. Mötets öppnande, val ordförande och sekreterare
2. Ekonomi

Startavgifterna skickas till Stefan Jonsson senast 30/11 för beslut om återbetalning. Använd blankett.
Bingolotto 6 st/vecka, Sverigelotten 4x4st/vecka.
3. Hemsidan

4. Kläder, se hemsidan
5. Tävlingar/ träningar
Regler och riktlinjer för träningar, långpass och upp/ner jogg innan passen.
Fart, slingor osv.

Hur kan vi få fler som deltar på träningar och tävlingar? Är träningsprogrammet och träningstiden bra?
Start av träningsgrupp på onsdagar för medlemmar och icke medlemmar.

Behov av tävlingsansvariga för nästa års tävlingar. Ansökan ska vara inne senast 30 sep.
Porsörundan 6 maj
Vad gör vi med Kamratstafetten 14 juni
Laxloppet 22 juli
Hillrace Ormberget 13 september

6. Övrigt

Återbetalning av startavgifter 2017??

Höstfest med eller utan träningspass lördag 22 oktober? Förslag tas emot. Vem är festfixare?

Prisutdelning
7. Avslutning

