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Terränglopp på Junkön
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Lördag den 25/7 2015
Priser till de bästa samt utlottning av Bottenvikens läckerheter! Båttransport till och från tävlingen via egen båt eller via turbåt Synfoni. Ta med dig glatt humör och ladda till tusen!



Information Laxloppet lördagen den 25/7 2015
Anmälan: Senaste datum för anmälan söndagen den 19/7. Anmälning av löpare sker via e-post till lulekamraterna@hotmail.com. Uppge namn, tävlingsklass, klubb/ort, mail och telefonnummer.
Efteranmälan: Efteranmälningar sker senast 30 minuter före första start. Efteranmälan kan också göras på båten till Junkön.
Startavgift: 
6,1km – 100kr  3,1km – 50kr  500m/150m – gratis, betalas kontant på plats eller vid utdelning av nummerlappar på båten. Ta med jämna pengar.
Båttransport: Transport till och från Junkön sker via egen båt eller ordinarie turbåt Synfoni, boka biljetten i god tid, se instruktioner för bokning av båttransport.
Nummerlappar: Dessa uthämtas uppe vid startområdet senast 30 minuter före första start vid angivet anslag i närheten av den gula byggnaden eller på båten på väg till Junkön
Omklädning: Omklädningsmöjligheter finns att tillgå i närheten av startområdet. 

Dusch: I museibyggnaden finns duschmöjligheter samt bastu. Det går också att bada i havet eller vid museibryggan. För damer, främst, finns ytterligare möjligheter till dusch i en byggnad närbelägen startområdet. 

Matsäck: I museibyggnaden kan man köpa fika och glass. På baksidan finns även en liten grillplats. Ta med egen matsäck för hela dagen.
Prisutdelning: Vid startområdet är det prisutdelning till de bästa i varje klass samt utlottning av priser på startnummer. Beräknas till cirka 15:00
Konstgalleri: I närheten av tävlingsområdet finns ett fint konstgalleri som är öppet där det är möjligt att inhandla fina saker.
Undrar du över något kontakta Per Ökvist 070-325 80 17, 0920-25 80 17. Hans Bäckström, Lulekamraterna 070-6493088 samt Christer Jakobsson 070-3582133.
OBS Gå in på Lulekamraterna hemsida dagen före tävlingen för att se senaste information och eventuella ändringar om tävlingen och båttransport, se länk www.laget.se/lulekamraterna
Instruktioner för bokning av båttransport med Synfoni.
Boka båttransport länk http://www.effpro.se/Rederier3/LaponiaBank/Turlista.asp
Båttransport till Junkön, avgång Södra hamnen 09:15:

Välj månad: Juli 2015, välj dag: 25, välj resmål: Synfoni lördag, välj brygga för påstigning: Södra hamn,
välj brygga för avstigning: Junkön, Fyll i formuläret och betala.
Båttransport från Junkön, avgång 16:40:

Välj månad: Juli 2015, välj dag: 25, välj resmål: Synfoni lördag, välj brygga för påstigning: Junkön:

välj brygga för avstigning: Södra hamn, Fyll i formuläret och betala.

Klasser:		      Cirka starttid


Barn 0-6 år	150m	11:20


Barn F/P 7-10år	500m	11:35


Barn F/P 11-16år	3,1km	11:50


Dam/Herr		6,1km	12:30








