
Tornedalen Cross Country
Tour Lidingöloppet

N88 och Lidingöloppet välkomnar dig till Lidingöloppets
o�ciella seedningslopp!

Onsdag den 7 juli i Hedenäset är du varmt välkommen att springa, inspireras
och få tips på din löpträning inför höstens terrängsäsong.
Starten är kl.19:00 vid SK Gränsens idrottsplats i Hedenäset och målgången
är vid idrottsplatsen. Ta chansen att i härlig terräng mäta dina krafter och
vässa formen på vår 10 kilometersbana.
Under kvällen kommer vi bland annat att lotta ut fem fria startplatser till
Lidingöloppet den 25 september 2010.

Anmälan till loppet görs till Åke Saloniemi, dion2000@live.se. Anmälningsavgift 200 kr
inbetalas på BG 320-6083. Frågor besvaras på tel. 0927-30309 el 070-361 04 85.

Friidrott med norrländskt hjärta


