GA - LUNKA - LOP

090420 Utgava 2

Sdvast Ski Team inbjuder till ett friskvardsarrangemang for alla dldrar
i samband med ’Siivasthelgen” sondagen den 16 augusti.

Klassindelning/Strickor/Avgifter:

Klassindelning/striicka Alder Starttid Avgift

Knatteloppet, 700 m 0-8ar Kl 14:00 20 kr

Motionslopp (tidtagning), 6100 m | from 13 ar (fodda 1996) | Kl 14:10 50 kr upp till 16 ar, 6vriga 80 kr

Motionslopp (tidtagning), 3700 m | from 11 ar (fodda 1998) | Kl 14:15 50 kr upp till 16 ar, dvriga 80 kr

Motionslopp (tidtagning), 1500 m | from 9 ar (fodda 2000) | Kl 14:25 50 kr upp till 16 ar, dvriga 80 kr

Ga-Lunka-Lop, 2500 m Oppen alder Kl 14:30 50 kr
Ga-Lunka-Lop, 3700 m Oppen alder Kl 14:30 50 kr
Ga-Lunka-Lop, 6100 m from 13 &r (fodda 1996) | Kl 14:30 50 kr

Anmélningsavgift erldgges kontant pa tdvlingsplatsen. Ingen fakturering av tdvlingsavgifter genomfores.
For efteranmélan i motionsklasser uttages en avgift pa 40 kr.

Anmélan/forfragningar:

Anmélan senast onsdag 12/8 via savastskiteam@]live.se alt till Calle Pakkala (tdvlingsledare) tel 070-234
98 32 eller till Krister Berglund. tel 070-651 94 25. Efteranmilan &r mojligt pa tdvlingsplatsen for
motionsloppen fram till kl 13:30 och for 6vriga klasser ar fram till kl 14:00.

Start och mal:
Savast Ski Team'’s klubbstuga i Sévast.

Nummerlappar:
Nummerlappar for motionslopp och knattelopp uthdmtas fran kl 12:30, dock senast kl 14:00. Det utdelas
inga nummerlappar till G&-Lunka-Lop klasser.

Banstrickning, startlistor:
Framgér pa Sévast Ski Team's hemsida, http://www.idrottonline.se/boden/savastskiteamif-skidor.

Prisutdelning:

Deltagare ur Knatteloppet erhéller pris i samband med malgang. For 6vriga klasser sker prisutdelning efter
sista malgang, preliminért kl 15:30. Utlottning (géller ej klass 0-8 &r) av 14 st matcheckar a 250 kr pa
ICA Sivast, 1 st Resepresentkort a 1000 kr, 2 st presentkort a 250 kr pa Team Sportia samt div
sponsorpriser sker bland de deltagare som fullfoljt arrangemanget.

Forsaljning:
Servering i form av fika och hamburgare from k1 12:00.

ICA Savast:
Bjuder alla deltagare pa frukt och dryck efter malgang.

Regler:
Svenska friidrottsforbundets tavlingsregler géller. Deltagandet sker pa egen risk.

Varmt villkommen till ett trevligt friskvardsarrangemang! Sdvast Ski Team
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