
 

 

Inbjudan till dagläger i Kungsberget 

för barn födda 2008-2011 arrangerat av 

 Högbo GIF skidor 
 

När:  Lördagen den 12e oktober mellan klockan 10,00-16,00 

 

Samling:  Kungsbergets parkering kl. 10,00 (samåk gärna) 

 

Program:  10,00 Samling 

 

 10,30 Träning 

  

 12,30 Lunch  (Anmäl ev. Allergier) 

 

 14,30 Träning 

 

 16,00 Avslutning 

 

Medtag:  Träningskläder för 2 pass (kom ombytta för första passet), dusch och 

 ombyteskläder, kläder för utevistelse mellan passen, stavar för skidgång, 

 vätskebälte eller vätskeflaska. Liten ryggsäck med torr tröja och regnjacka. 

 

Anmälan.  Senast  tisdag den 8e oktober till: 

 

 Magnus Hansson mangehansson@hotmail.com 
 

 Ange Namn, födelseår, klubbtillhörighet, samt tele och mail till vuxen. 

 

Kostnad: 100 kr per aktiv betalas till BG 724-1649. Betalning märks med ”namn på   

 den aktive+Kungsberget” för att vara giltig. 

 

 Eller Swisha till 123 430 76 66. (Namn på aktiv + Kungsberget som meddelande) 

 

 För medlemmar i Högbo GIF skidor är lägret kostnadsfritt 

 

Övrigt:  För deltagare från andra klubbar än Högbo GIF skidor måste minst en  ledare finns 

 med under hela dagen. Är det mer än 6 aktiva vill vi att det ska vara minst två   

 ledare under hela dagen. 

 

Frågor:  Magnus Hansson 0730330660 

 mangehansson@hotmail.com 
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