
Trygghetsledarmöte 
29 januari 2025



Dagordning

• Repetition av upplägg för trygghetsarbetet

• Förslag till ledar- och spelarutbildning 2025: presentation av Matilda 
och Elin

• Föräldra- och spelarmöten

• Rapport KSK-fonden

• Behov i lagen



KSK en del av Svensk fotboll

Vi följer svensk fotbolls riktlinjer för barn och ungdomsfotboll som 
beskrivs i Fotbollens Spela Lek Lär och dess fem riktlinjer:

https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog




Upplägg för trygghetsarbetet

Styrelsen/trygghetsansvarig

Arbetsgrupp, trygghet Trygghetsledare

Uppgifter: övergripande arbete för 
föreningen, exempelvis 
värdegrundsutbildning

Uppgifter: arbetet i respektive lag, 
exempelvis incidentrapportering, 

bemanna med matchvärdar, vara kanalen 
mellan trygghetsansvarig och lagen 

Uppgifter: övergripande ansvar för framtagande av 
riktlinjer, driva trygghetsarbetet och hantering av ev. 

incidenter



Förslag inför årets ledar- och 
spelarutbildning – våren



Förslag inför årets ledar- och 
spelarutbildning – hösten

Bollkul - Hur är en bra kompis

2015-2017: Tusenkronorsloppet?

2014-2011: Matchen

U-16-U19/u-laget/A-laget: Fortsättning på vårens teman



Föräldra- och spelarmöten

• Förslag att varje lag har ett föräldramöte:
• Information inför säsong – 

träningar/matcher/sammandrag/kläder/avgifter/speciella event

• Viktiga roller i laget

• Vad vi förväntar oss av föräldrar – praktiskt och socialt

• Spelarmöte:
• Genomgång inför seriespel/sammandrag/träningssäsong/cuper

• Gemensamma regler och konsekvenser – låt spelarna föreslå



KSK-fonden

• Under 2024 inkom 24 ansökningar 

• Generella riktlinjer för beslut – ses över i år



Behov i lagen?
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