
Trygghetsarbetet 
i lagen



Dagordning

• Presentation av upplägg för trygghetsarbetet

• Handlingsplan

• Matchvärdar

• Ledarutbildning

• KSK-fonden

• Behov i lagen



KSK en del av Svensk fotboll

Vi följer svensk fotbolls riktlinjer för barn och ungdomsfotboll som 
beskrivs i Fotbollens Spela Lek Lär och dess fem riktlinjer:

https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog




Upplägg för trygghetsarbetet

Styrelsen/trygghetsansvarig

Arbetsgrupp, trygghet Trygghetsledare

Uppgifter: övergripande arbete för 
föreningen, exempelvis 
värdegrundsutbildning

Uppgifter: arbetet i respektive lag, 
exempelvis incidentrapportering, 

bemanna med matchvärdar, vara kanalen 
mellan trygghetsansvarig och lagen 

Uppgifter: övergripande ansvar för framtagande av 
riktlinjer, driva trygghetsarbetet och hantering av ev. 

incidenter



• Registerutdrag: policy finns

• Referenstagning

• Ledar- /spelarutbildning

• Implementering av värdegrund

Förebyggande

• Flödesschemat

• Implementering av riktliner

Incidenthantering

Handlingsplan



Matchvärdar

• Trygghetsledare ordnar med matchvärdar

• Använd guiden



Ledarutbildning

• Utbildning för samtliga tränare

 + trygghetsledare under hösten

• Fokus på värdegrund och likabehandling

• Ser ni specifika frågor som behöver hanteras? 



KSK-fonden

• Ansök via länk

• Styrelsen fattar beslut månadsvis

• Delbetalning, del av summa eller hela

• Swisha till fonden



Behov i lagen?
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