Kimstad GolF bjuder in till

Oppet klubbmasterskap langdskidor 2019
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Ett enkelt och lattsamt arrangemang men med klubbmastartiteln i potten!
Oppet for alla skiddkare, d&ven utanfér Kimstad GolF, ingen avgift férutom sparavgift for vuxna

Nar
- Klassiskt tisdag den 5 mars, anmalan, aktuell startlista, liveresultat
- Fristil onsdag den 6 mars, anmalan, aktuell startlista, liveresultat
- Flytande individuell start fran ca 18.20 bagge kvallar

Var

- Kimstad GolF Skidcenter, www.kimstadgoifskidcenter.se Krokhagens Idrottsplats, Kimstad

Anmalan och nummerlapp

- Duanmaler dig sjalv via anmalningslank for respektive tavling
- Det ar sjalvservering av nummerlappar vid starten

Banlangder och klasser

- Tre olika banlangder géller for KM, darutdver kan knattar upp till 8 ar aka valfri stracka
(vdnda dar de vill)

- Kort 1 varv (ca 2 km) for HD9-10, HD11-12

- Mellan 2 varv (ca 4 km) for HD13-14, HD15-16

- lang 4 varv (ca 8 km) for HD17- och HD50-

- OBS! Man kan fortsatta att aka fler varv an sin KM-klass om man vill aka langre, resultatlistan
for KM tas vid den passering som géller for just din klass. Man kan ocksa aka kortare, men da
kan man inte tavla om klubbmadstartiteln

Start

- Francirka 18.20 &r det fritt fram att stélla sig i startkdn och starta
- Flytande start, startern skickar ivag nasta akare pa tur nar den &r redo och 6nskar starta. Alla
aldrar, startnummer och klasser kan blanda sig hej vilt i starten, det spelar ingen roll!

Varvning och malgang

- Du ansvarar sjalv for att kora ratt ute pa banan och vanda vid de vandpunkter som finns pa
sparet for den bana som du valjer att kora, inga banvakter
- Duansvarar sjalv for att rakna dina varv och bestammer nar du gar i mal

Visa hdnsyn — banan ar inte avlyst och det pagar bade skyttetraning och motionsakning samtidigt,
hogst fart har vajningsplikt och speciellt kravs forsiktighet vid in- och utfart fran svarta slingan

Vilkomna!
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