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Lagets regler





Ett regelverk som spelarna i laget har fått tagit fram tillsammans. Förhållningsreglerna är:

· Komma i tid
· Ha med sig alla grejer som behövs
· Närvara på träningar och matcher
· Lyssna och göra sitt bästa på övningar. Både för sin egen och för lagkamraternas skull





Hur ska vi spela & vad vill vi bli bättre på?

· Samarbeta och prata med varandra
· Vara aktiva på planen och på sidan av planen
· Ta sitt ansvar, göra det man ska och göra sitt bästa
· Spela med högt tempo, fart.
· Passa till den som är i bättre position än sig själv
· Tänka ett steg längre. Vad händer när jag passar eller springer här? Vad kan jag göra som underlättar för mina lagkamrater.
