Valkomnal

Foraldramote 19 februari




Sasongen sa har langt

Tuffa matcher i Rod 1
Med i toppen i Rod 2

Etta, tvaa och trea i Skara, Linkdping och Uppsala




Aterstar av sasongen

Tre matcher i Rod 1 och tre matcher i Rod 2

Lilla VM 23-24 mars (gruppspel i Karlstad och ev slutspel i Kristinehamn)
Orebrocupen 5-7 april

Buster Cup 3-5 maj




Traningar

Mycket traning ger resultat!

Fokus pa kommunikation i forsvarsspelet
Battring nar det galler aterbud 6nskas — sms till 0706-19 73 60




Nasta sasong?

Fortsatter alla?
Vart forslag — ett lag i Rod 1 och ett lag HJ 17

Fortsatt samarbete med andra PO4-laget

Var utmaning — utveckla och stimulera hela truppen




Forsalining

Dreamstarhaften — omgang 2

Toapapper till lagkassan




Ataganden kvar

Sargvakter och inslapp 3 mars




Info via laget.se

Kom ihag att appen fungerar som telefonbok

Lagg in killarnas mobilnummer och mejladress!

Se till att uppdatera alla era uppgifter pa laget.se




Fragor?

» Karlstad IBF



