Antidrogpolicy

Foreningsverksamhetens forsta uppgift, nar det galler drogmissbruk, ar att férebygga att missbruk av
alkohol, narkotiska- eller dopingpreparat uppstar. Det ar darfér nodvandigt att hela verksamheten
omfattas av grundinstallningen att aldrig acceptera nagon form av anvandning av droger.

e All personal (aktiva, ledare och tranare) ar skyldiga att delta i arbetet mot droger genom att
inte acceptera alkohol, tabletter (t ex anabola steroider) eller andra narkotiska preparat i
foreningen eller i samband med aktiviteter anordnade av féreningen sasom matcher,
traningar, lager och cuper.

e Detérinte tillatet att anvanda narkotika- eller dopningspreparat som ledare/trénare, spelare
eller andra medlemmar i féreningen. (Med dopningsmedel menas de preparat som finns
upptagna i lagtexten, “Lag om férbud mot vissa dopningsmedel”.)

e Att samtliga ledare, tranare samt 6vriga medlemmar avstar fran alkoholkonsumtion som
riskerar att ga ut dver foreningens aktiviteter och medlemmarnas formaga att utfora sin
traning eller spela matcher etc.

e Att som idrottsforening inte mojliggéra alkoholmissbruk genom att till exempel tillata
spritlotterier, langning eller annan hantering av alkohol.

e Att samtliga ledare, tranare samt 6vriga medlemmar helt avstar fran all icke-medicinsk
anvandning av narkotikaklassade preparat. Detta galler bade pa fritid sdval som inom
foreningsverksamheten.

Handlingsplan

¢ Vid misstanke om anvandning av droger (alkohol, dopingpreparat eller narkotika) hos nagon
person (aktiv eller ledare) aligger det alla i féreningen att kontakta styrelsen i féreningen.
Skulle misstanken vara riktig skall aktiv/ledare stangas av fran traning/matcher (enl.
kontrakt) i ett antal manader. Langden avgors av ansvariga i foreningen (styrelsen).

e Vederbdrande har dven forverkat sin ratt att vistas och bedriva tréning pa féreningens
omrade (lokaler, idrottsanldggning etc.).

¢ Den medlem/ledare som avstangs enligt ovan, men som insett sitt missbruk och vill ha hjalp
kan fa detta via sociala myndigheten.

e For underarig medlem kontaktas alltid foraldrar/vardnadshavare vid misstanke om
drogmissbruk av nagot slag.

e Nar det giller myndig medlem kan denne foérhindra att féraldrar kontaktas i drendet.
Foreningen kan d3, enligt policyn, utesluta berérd medlem ur foreningen.

e Det &r ocksa mycket viktigt, om misstanke om missbruk finns, att ledare/tranare talar med
den medlemmen och férklarar vad ett missbruk kan leda till.

e Kontakt med foraldrar ar ocksa viktigt och att man dar patalar vikten av att foraldrarna
stoder foreningens konsekventa hallning att aldrig acceptera att ndagon form av narkotika
anvands.



