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Det är 35 st spelare i truppen varav 3 st målvakter.
6 st spelare har anslutit från Öckerö.

· Tränare

6st tränare. (Peter, Marcus, Johan, Daniel, Patrik, Michael).
Michael har anslutit från Öckerö. Ingela har slutat.

· Spelarutveckling

Samtliga spelare har tilldelats en ansvarig tränare som sköter spelarutveckling för 19/20.
Frånvaroanmälan vid träning gör spelaren till ansvarig tränare, (SMS).

· Träningar
 
Tis/Ons har vi fasta tider under hela säsongen. Se kalender.
Det kommer vara helgträning vid olika tider/hallar en del helger. Se kalender för tider.
Fys bedrivs i samband med träning. Medtag alltid skor/kläder för inne- och utebruk.
Omklädning/Dusch ser vi som en ordinarie del av träning i denna ålder.
Energipåfyllning före träning, kom alltid väl förberedda till träning.
Teori bedrivs i samband med träning. Separata teoripass läggs i kalender.

· Matcher

Laget spelar i 2 serier. Serierna är nivåanpassade. Till match kallas 13-15 spelarare + målvakt.
Kallelse till match kommer i början av varje matchvecka. Svara gärna snabbt för planeringen.
Johan Simonsson kallar till match i båda serierna. 
Hög träningsnärvaro genererar mer matchspel.

Sekretariatet:
Bemanningen av sekretariatet vid hemmamatcher, kommer anslås i matchinformationen i kalendern. Kan man ej vara på plats är det eget ansvar att kontakta en reserv.

· Cuper

Sibben Cup i Skövde 3-5 Jan. 2 st Zenithlag anmälda.
Tränarna undersöker vårens cuper. Mer information kommer.



· Medlemsavgift

Har administrerats vi laget.se

· Träningskläder

Klubbhuset är leverantör. De hjälper till på plats och provkollektioner finns i butik. 
Tryck nummer på träningsställets rygg, används som reservställ mot grönt motstånd.

· Lagkassa

Lagkassan har c:a 17.000 kr. 
Café tider har bokats upp av andra lag.
Ingen försäljning i nuläget.

· Övrigt

Avslutning 2020 under planering.

Avslutning 2021. Sista året som ungdomsspelare. Vi planerar att göra något extra med laget.

Följ laget på sociala medier:
Facebook, sök på Zenith P05 Innebandy.
Instagram, sök på ikzenithp05.



