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STYRELSEN INFORMERAR



IFK BANKERYD

”IFK Bankeryd skall skapa den bästa handbollsmiljön 

för barn och ungdomar”. 

Ca 500 medlemmar varav 

350-370 är spelare och 

ca 60 ledare

16 lag + handbollsskolan

250 

seriematcher

Deltar i 

20 serier

5 lag i USM

minst 2 arrangemang 

hemma

4 lag i DM

Störst domarverksamhet i SmBl
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Bernt Eriksson Kanslist

Adjungerad i styrelsen

info@ifkbankeryd.se

036-372802

Patrick Petersson Ordförande och Kassör patrick.petersson@telia.com

070-6264281

Ida Westin Vice ordförande nicetwou@gmail.com

0733-895255

Janina Zeipel Ledamot janinac10@hotmail.com

070-7205383

Samuel Lundahl Ledamot samuel-lundahl@hotmail.com

070-8350424

Lotta Kjällkvist Ledamot charlotta.kjallkvist@jonkoping.se

073-3426978

Linda Jigegård Ledamot linda.jigegard@gmail.com

070-9754253

Peter Chanko Ledamot peter@chankoofsweden.se

070-8104847

Martin Andersson Ledamot martin.z.andersson@teliacompany.com

070-3878705

Magnus Claesson Ledamot m.claesson69@gmail.com

073-363 13 23

KONTAKTUPPGIFTER



VÄRDEGRUNDSARBETE

Medvetenhet – Förebyggande – Aktiva åtgärder

Spelare – Ledare - Föräldrar

Värdegrundsplan 2019/2020

https://www.laget.se/IFKBANKERYD/Document


FÖRÄLDRAROLLEN

Föräldrarnas 

10 budord

Följ med på träning och 

match. Ditt barn sätter stort 

värdet på det.

Uppehåll dig med avstånd 

till ledare och spelare.

Håll dig lugn på åskådarplats. 

Låt barnen spela.

Respektera ledarnas 

beslut. Var positiv och 

stöttande.

Respektera domarens beslut. 

Se domaren som vägledare. Fråga barnen om matchen 

var kul och spännande. 

Fråga ALDRIG efter resultatet. 

Kom ihåg att det är ditt 

barn som spelar handboll 

och inte du! 

Stöd föreningen i sitt arbete. 

Din insats blir värdesatt, inte 

minst av dina barn. 

Kom aldrig påverkad 

av droger eller alkohol.

Skapa god stämning vid 

matcher och träning. Fokusera på 

det som är positivt och bidra till ett 

bra klimat runt laget.



MEDLEMS- OCH DELTAGARAVGIFTER

KATEGORI MEDLEMSAVGIFT TRÄNINGSAVGIFT TOTALT KOMMENTAR

U 15/16 

födda 2004-2005

350 kr 1450 kr 1800 kr Helplan

U 13/14 

födda 2006-2007

350 kr 1350 kr 1700 kr Helplan

U 11/12 

födda 2009-2008

350 kr 1150 kr 1500 kr Helplan

U 10 födda 2010

Även P9

350 kr 1050 kr 1400 kr Helplan

U 11 födda 2011 350 kr 650 kr 1000 kr Miniplan

U 7/8 

födda 2012-2013

350 kr 650 kr 1000 kr Miniplan

U 6 födda 2014

Handbollsskolan

350 kr 150 kr 500 kr

Stödmedlem 350 kr 0 kr 350 kr

Familjetillägg 350 kr 0 kr 350 kr

Ledare 350 kr 0 kr 350 kr

Hemmavinsten 100 kr per månad Prenumeration via autogiro Koppla till F12



• Ta emot gästande lag, domare och funktionärer

• Visa lag och domare omklädningsrum/spelhall och informera 

om viktiga funktioner i hallen.

• Vara ett stöd för domarna och funktionärerna innan, under och 

efter match. Tänk dock på att det är domarna som dömer 

matchen.

• Arbeta för nolltolerans och att föräldrarnas 10 budord följs 

kring spelplanen.

• Att påtala om någon utanför spelplanen uppträder på ett 

olämpligt sätt utifrån punkterna om nolltolerans samt SHF:s 

riktlinjer ”Vi älskar handboll”. 

MATCHVÄRD

Syftet med matchvärd är att skapa en välkomnande, trivsam och 

trygg miljö kring våra handbollsarrangemang där barn och 

ungdomar kan ha roligt och utvecklas.NYA RUTINER & RIKTLINJER

• Ingen publik i b-hall

• 50 biljetter i a-hall

• Avstånd på läktaren

• Ingen kiosk

• Lag samlas vid check-point

• Koordinerad in- och utpassage

• Inga lagkoder får användas

• Max 17 spelare + 4 ledare

• Kom ombytt

• Duscha hemma



• Olika uppdrag för att klara driften och ekonomin av föreningen

– Utdelning Kyrknyckeln

– Bingolottoförsäljning

– Inventering på ICA

• Gemensam försäljning vid 2 tillfällen

– Föreningspizzan

– Toapapper/hushållspapper

– NewBody

• Städning

• Kiosk

GEMENSAMMA ARBETEN

Vi hjälps åt!



• Föräldrarepresentanter från varje lag

• Stort stöd till ledarna och spelarna

• Viktig del av lagets välmående

FÖRÄLDRAGRUPPEN

Föräldragruppsträff 1-2 gånger per säsong

Angelica

Swenlert

Annette

Mellqvist

Marie

Robertsson

Lotta

Kjällkvist



• Möjlighet att livesända matcher

• 2 utrustningskit

• Alla intäkter går till lagkassan
(viss del till Solidsport)

• Utbilda någon/några föräldrar i laget

LIVESÄNDA MATCHER



FLICKOR 12



NYTT FÖR I ÅR

• Nya ansikten

– Martin Blomqvist ansluter till tränarstaben

– Pär Jigegård stöttar upp i försvarsträningen

• 19 tjejer

• EMP i sekretariatet

• Filmning av hemmamatcher



VÅR VÄRDEGRUND

Värdegrundskortleken i fokus



• Måndagar 17.30-19.00 (hall 18-19)

– 17.30-18.00 löpning och fys

• Torsdagar 17.00-18.15 (hall 17-18)

– 18.00-18.15 knäkontroll

• Alltid samling innan och efter träning

• Kom förberedd

– Inga smycken

– Egen vattenflaska

– Uppsatt hår

TRÄNINGAR

Meddela om du inte kommer



• 2 serier

– SmBl F12

– SmBl F13

• Cuper

– Hallbybollen

– Sugna på IrstaBlixten

– Åhus/annan beachturnering

MATCHSPEL

Ansvar för egen dräkt



• (Bemanna IFK-kiosken)

• Städa hallen

• Skjutsa till matcher

• Vara funktionär – sekretariat, matchvärd, filma

• Delta i IFK-uppdrag – bingolotter, inventering mm

• Följa IFK:s värdegrund

FÖRÄLDRAANSVAR



• Representera F12 i ”Föräldragruppen”

• Fördela IFK-uppdrag inom laget

• Göra schema för sekretariat, matchvärd, kiosk, städ, skjuts

• Hantera försäljning

FÖRÄLDRAGRUPP

Veronica och Nina tackar för sig

Bortamatcher: Körschema exkl. bussresa och matcher i Jkpg och Habo.

Hemmamatcher: 2 i sekretariat och 2 matchvärdar/publikvärdar



LAGKASSA OCH FÖRSÄLJNING

• Vart går pengarna?

– Lagväska/högtalare

– Lagaktiviteter

– Anmälningsavgift till cuper

• Hur tjänar vi pengar?

– Hemmavinsten

– Föreningspizzan/alternativ, 2 omg

– Bingolottos julkalender

– Bingolotter till uppesittarkväll?


