
Golf 
Sektionsledare: Thomas Björkstrand och Anders Hillding 
 
Ansvarsfördelning inom sektionen:  
Thomas Björkstrand och Anders Hillding fram till sektionsmötet den 17 mars 2024. 
Johanna Mesch tog över som sektionsledare den 17 mars 2024. 
Antal aktiva: 26 golfare 
 
Träningsverksamhet vinter: 
Anläggning:   Bromma Indoor Golf 
Antal träningar: damträning 17 februari 
Antal aktiva:  5 st  
Ledare: Thomas Björkstrand, Anders Hillding, Kitt Kyhlström 
 
De �lesta av golfsektionens medlemmar valde att träna själva under vintermånaderna i någon av 
de gol�hallar som �inns i Stockholm. Några medlemmar hade valt att förbättra sitt spel med hjälp 
av en gol�instruktör. 

Träningsverksamhet sommar: 
Den 9 juni 2024 ordnade golfsektionen en ”prova på golf” träning för IK Hephatas medlemmar 
under ledning av golftränaren Sandra Westardahl på Mälarö GK. Sex av de elva deltagarna var 
nybörjare och �ick lära sig om spelets grunder. 
   
Tävlingsverksamhet 
 
Serie/tävling:  EM i golf för döva 
Datum och plats: 31 juli - 3 augusti 2023 på Ålands Golfklubb 
Deltagare:  5 spelare från Hephata 
 
Resultat: Herrar: 

2. Gustav Wahlgren, Sverige/IK Hephata 
 

Damer: 
6. Marina Vainman, Sverige/IK Hephata 

 
Herrar Seniorer (+50) : 
8. Hans Rimberg, Sverige/IK Hephata 
 
Damer Seniorer (+50): 
4. Johanna Mesch, Sverige/IK Hephata 
6. Helena Rimberg, Sverige/IK Hephata 
 
 

Serie/tävling:  SM i golf för döva 
Datum och plats: 19-20 augusti 2023 på Hagge Golfklubb 
Delagare:  7 spelare från Hephata 
 
Resultat: Herrar klass A (Slagtävling scratch, HCP 0–14,0): 

5. Hans Rimberg, IK Hephata 
 9. Ronny Hurtig, IK Hephata 



Damer klass A: 
2. Johanna Mesch, IK Hephata 
3. Marina Vainman, IK Hephata 
4. Helena Rimberg, IK Hephata 
 
Herrar klass B (Slagtävling netto, HCP 14,1–36,0): 
2. Anders Hillding, IK Hephata 
7. Niclas Crona, IK Hephata 
 
Damer klass B (Slagtävling netto, HCP 14,1–36,0): 
1. Helena Rimberg, IK Hephata 
2. Johanna Mesch, IK Hephata 

 
Herrar Seniorer (+50) : 
2. Hans Rimberg, IK Hephata  
5. Anders Hillding, IK Hephata 
10. Niclas Crona, IK Hephata 
14. Ronny Hurtig, IK Hephata 
 
 

 
Serie/tävling:  Korpen 2023 
Datum och plats: Sommaren 2023 i Stockholmsregionen 
Deltagare:  Hephata1 (Hans Rimberg, Helena Rimberg) 

Hephata2 (Anders Hillding, Kitt Kyhlström) 
Hephata3 (Johanna Mesch, Marina Vainman) 

Resultat:  Hephata1 och Hephata2 gick till semi�inal där dom blev utslagna. 
 
 
 
Serie/tävling:  IK Hephata Golf Team Tour 

Sommaren 2024 återupptogs IK Hephata Golf Team Tour. 
 
Deltävling 1 spelades på Viksbergs GK den 19 maj med 9 deltagare. 
Vinnare herrklassen: Urban Mesch 
Vinnare damklassen: Johanna Mesch 
 
Deltävling 2 spelades på Vaxholms GK den 30 juni med 12 deltagare. 
Vinnare herrklassen: Anders Hillding 
Vinnare damklassen: Johanna Mesch 

 
 
Serie/tävling:  Svingcupen 2023 och 2024 
  Svingcupen är för tillfället vilande. 
 
 
Serie/tävling:  KM 2023 
Datum och plats: 7 oktober 2023 på Kungsängens GK, Queens Course 
Deltagare:  11 herrar och 3 damer 
 



Resultat: KM herrar, slagtävling netto 
1. Niclas Crona 95 – 18 = 77 slag netto 27 
2. Gustaf Lindahl 90 – 7 = 83 slag netto 30 
3. Joakim Sundström 94 – 7 = 87 slag netto 32 
4. Patrick Forss 101 – 11 = 90 slag netto (utom tävlan) 37 
5. Robert Mesch 114 – 24 = 90 slag netto 46 
6. Hans Rimberg 99 – 7 = 92 slag netto 37 
7. Magnus Rimberg 101 – 7 = 94 slag netto 36 
8. Anders Hillding 108 – 14 = 94 slag netto 36 
9. Thomas Björkstrand 112-17 = 95 slag netto 38 
10. Joakim Waern 109 – 13= 96 slag netto 45 
11. Urban Mesch 120 – 17= 103 slag netto 45 

                                                                                              
KM Damer, slagtävling netto 
1. Johanna Mesch 98 – 18 = 80 slag netto 39 
2. Helena Rimberg 114 – 24 = 90 slag netto 34 
3. Marina Wainman 116 – 14 = 102 slag netto 45 
 
Närmast hål: Marina Vainman     417 cm                               

 
 
Serie/tävling:  KM indoor 2024 
Datum och plats: 17 mars 2024 på Bromma Indoor GK i Bromma 
Deltagare:  4 herrar och 4 damer 
 
Resultat:  Resultat damer KM i indoor golf: 

Kitt Kyhlström 45 p 
Johanna Mesch 35 p 
Helena Rimberg 31 p 
Marina Vainman 24 p 

 
Resultat herrar KM i indoor golf: 
Anders Hillding 31 p 
Hans Rimberg 30 p 
Urban Mesch 26 p 
Niclas Crona 22 p 
 
Närmast hål: Niclas Crona 
Längsta drive: Marina Vainman 

 
 
Serie/tävling:  Sommarslaget 2024 
Datum och plats: 1–2 juni 2024 på Värnamo Golfklubb 
Deltagare:  3 herrar och 5 damer 
 
Resultat:  Herrar klass A (Slaggolf netto, HCP 0–14,0): 
  2. Hans Rimberg, IK Hephata 
 

Herrar och damer klass B (Slaggolf netto, HCP 14,1–36,0): 
1. Kitt Kyhlström, IK Hephata 
2. Anders Hillding, IK Hephata 



4. Helena Rimberg, IK Hephata 
7. Johanna Mesch, IK Hephata 
8. Lena Wänerskär, IK Hephata 
10. Thomas Björkstrand, IK Hephata 
13. Marina Vainman, IK Hephata 

 
Serie/tävling:  Korpen 2024 

Inga lag från IK Hephata ställde upp i Korpen 2024. 
   
 
Landslagsuppdrag och SDI-läger för aktiva 
Gustav Wahlgren och Hans Rimberg blev uttagna att representera Sverige på Golf EM för döva 
på Ålands GK den 31 juli – 3 augusti 2023. Gustav kämpade till sig ett silver i herrklassen, och 
han var också med i det svenska herrlaget som tog guld! Hans Rimberg slutade på 8:e plats i 
herrarnas seniortävling. Marina Vainman, Johanna Mesch och Helena Rimberg deltog också i EM, 
men var inte uttagna i landslaget. 
 
Hans Rimberg är uttagen i landslagstruppen som ska delta i VM i golf på Royal Pines Resort, Gold 
Coast, Australien den 23-29 augusti 2024. 
 
Johanna Mesch, Marina Vainman, Helena Rimberg och Catarina Brink deltog i ett träningsläger 
för damer som ordnades av Svenska Dövidrottsförbundet på AÅ gesta GK den 31 september – 1 
oktober 2023.  
 
Slutord 
Ett stort tack till huvudklubben för allt stöd vi får! 
Vi vill även tacka alla aktiva och ledare för att de hjälpt till att hålla golfsektionens verksamhet i 
gång. 
 
Anders Hillding/Thomas Björkstrand/Johanna Mesch 
 

 
EM i golf för döva på Ålands Golfklubb 31 juli - 3 augusti 2023.  
Fem spelare från Hephata var med. 



 

 
Sommarslaget på Varnamö GK den 1-2 juni 2024: Thomas Björkstrand, Hans Rimberg, Johanna 
Mesch, Anders Hillding, Helena Rimberg, Kitt Kyhlström, Marina Vainman, Lena Wänerskär  
 

 
Prova på golf-kurs den 9 juni 2024 på Mälarö GK. Sex av de elva deltagarna var nybörjare och lärde 
sig om spelets grunder, spelformer och golfvett under ledning av tränaren Sandra Westerdahl.   
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