
   Mariestad BOIS bjuder in till Skaraborgsträningar
 
 Under hösten 2015 startade Mariestad BOIS upp målvaktsträningar för målvakter i 
Skaraborgs län. De träningar som har genomförts har varit väldigt uppskattade och med 
många målvakter närvarande. Under säsongen 16/17 kommer dessa träningar fortsätta i ett 
utökat format. Även föreningens lägerverksamhet för målvakter kommer utökas.

Ålder:  Födda 06 och äldre
Pris:   Frivillig avgift på plats
Att ta med:  Komplett och fungerande mv-utrustning och vattenflaska.
Anmälan: Senast Fredagen samma vecka som träningen äger rum t i l l 
viktor.maback@mariestadbois.se . Anmälan skall innehålla  spelarens namn, födelseår 
samt förening.
Träningar:  12/11-16 08.00-09.30 Proglashallen, Mariestad.
  26/11-16 08.00-09.30 Proglashallen, Mariestad.
  10/12-16 08.00-09.30 Proglashallen, Mariestad.
  17/12-16 08.00-09.30 Proglashallen, Mariestad.
  14/1-17 08.00-09.30 Proglashallen, Mariestad.
  28/1-17 08.00-09.30 Proglashallen, Mariestad.
  4/2-17 08.00-09.30 Proglashallen, Mariestad.
  25/2-17 08.00-09.30 Proglashallen, Mariestad.
    Med reservation för ändringar!

Träningarna äger rum tidigt på Lördagar för att målvakterna ska kunna hinna komma och 
träna även om det är match senare på dagen.

Vid frågor kontakta Viktor Måbäck på 0708-922837 alt. viktor.maback@mariestadbois.se
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