Packlista: 

Kudde med örngott, underlakan, sovsäck och en luftmadrass, 

 

Träningskläder (GIF Sundsvall) 

 

Strumpor, trosor/kalsonger, t-shirt, tröja, byxor, badkläder.(Ombyte för 3 dagar.) 

 

Hygienartiklar: handuk, tvål eller duschkräm, tandborste. 

 

Lite fickpengar
Vi reser med Ceris buss

