
 

 

General Information 

MATCHPROGRAM OCH LAGINDELNING 2024-25  

P2012 
TÄVLING 
Från och med denna säsong spelar vi tävlingshandboll. Alla matcher spelas med resultattavla och tabell 

presenteras genom förbundets webverktyg Profixio. Målgörare, varningar, utvisningar mm redovisas på samma 

ställe. Det blir vår gemensamma uppgift som ledare och föräldrar att hålla en rimlig balans mellan utbildning 

och tävling. I seriespelet prioriteras utbildning medan cuperna kan ha mer tävlingsfokus. 

Spelare ska under perioden innan aktuell match deltagit i en hög andel av de träningar vi erbjudit för att få 

kallelse. En exakt procentsiffra är svår att ange eftersom det kan variera utifrån tid på säsongen, sjukdom mm. 

Vi tittar dock ungefär på månaden innan match/cup.  

SERIESPEL P12  

Vi spelar med två lag i P12 Västra mitt där alla lag möts två gånger under 

säsongen. Vi har valt att ha båda lagen i samma serie för att slippa allt för långa 

resor. Serierna spelas genom minisammandrag med tre lag på plats vid varje 

tillfälle dvs två matcher/lag. Speltiden är 2x25 min med en utbildningstimeout 

per halvlek. I år försvinner den sänka målribban. 

Till seriematcher åker vi med max 13 spelare men gärna något färre för att få 

mycket speltid/spelare. Vi vill inte låsa oss vid två fasta serielag och skapar 

därför fyra grupper med ca 6 spelare som turas om att spela i de två lagen.  

 

MITTOLVAN 
MitTolvan är ett koncept för spelare 2012 och spelas parallellt med det 

vanliga seriespelet. Likt USM P14 spelas fyra sammandrag över en dag med 

3-5 lag från hela distriktet.  

Matchtid: 3x15 min.  

Vi deltar med två nivåmässigt jämna lag. Reglerna för MitTolvan gör att vi 

måste skapa fasta lag för samtliga omgångar. Spelare får inte byta lag under 

säsongen.  

 

CUPER 
Skadevi cup i Skövde  31 okt – 3 nov 

Kopparcupen i Falun  3-5 jan 

IrstaBlixten i Västerås  4-6 april.  

Partille cup i Göteborg  31 jun-5 juli 

Deltagande förutsätter att vi lyckas få plats vid anmälan och kommer att 

innebära en kostnad för deltagare. 

 
Vid match: Spelarna spelar. Ledarna coachar. Publiken hejar. Domaren dömer. Genom att hålla oss 
till våra respektive uppgifter bidrar vi till en positiv miljö för ungdomsidrott. 

 

 

 

P12 Västra mitt 
Enköpings HF Röd 
Enköpings HF Svart 
Eskilstuna Guif IF 
Eskilstuna Guif IF 2 
HK Eskil 
IFK Mariefred 
VästeråsIrsta HF 2 
Vintrosa IS 
Örebro SK Ungdomsklubb 

MitTolvan 
Borlänge HK 
Enköpings HF 
Enköpings HF 
Eskilstuna Guif IF 
Finspångs HK 
Hultic BK 
IFK Mariefred 
IFK Nyköping 
Ludvika HF 
Malmslätt Ljungsbro HF 
Ramunder HK 
RP IF Linköping 
Vintrosa IS 
VästeråsIrsta HF 
Örebro SK Ungdomsklubb 



 

 

General Information 

SEKRETARIAT OCH MATCHVÄRD 

Arrangerande lag ansvarar för att två funktionärer som gått sekretariatsutbildning finns vid match. En person 

sköter matchklockan och kommunikation med domare. Den andra sköter registrering av mål, varningar, 

utvisningar mm i det matchadministrativa programmet ProFixio.  

Vid varje match ska hemmalaget utse en matchvärd. Matchvärden hjälper till att iordningsställa arenan inför 

match, tar emot gästande lag, ser till att det är ett bra matchklimat på läktaren och sammankallar ett kort möte 

mellan tränare, domare och sekretariat 5 min innan avkast. 

När vi ordnar sammandrag i MitTolvan i Enahallen har vi möjlighet att ordna kiosk med försäljning för egen 

vinning. 

TRANSPORT TILL BORTAMATCHER 
Vi försöker samåka i så hög utsträckning som möjligt. Genom att solidariskt turas om att köra behöver vi inte 

ordna med bensinpengar eller liknande. Vid långa resor/cuper bör ersättning för bensinkostnader betalas av de 

som inte kör själva. 

 

 

LAGINDELNING SERIEMATCHER 

Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3 Grupp 4 

Daniel PG/Kasper Håkan Roger/Peter 

Malte M Lukas Isak Malte A (Anders) 

Adam M Viktor Emil G Fredrik 

Scott (Molle) Vilgot Olof Sigge 

Emil T Erik B August Agaton 

Albin Max Aron Olivier 

Frank Anton Arvid Erik W 

Malte S (Sjögren)  Alexander  

 

 

LAGINDELNING MITTOLVAN 

Lag röd MitTolvan  Lag Svart MitTolvan  

Daniel/Håkan/Kasper  PG/Roger/Peter/Anna  

Malte M Adam M Lukas Malte A 

Isak Vilgot Agaton Frank 

Viktor Sigge Emil G Max 

Emil T August Olivier Alexander 

Olof Scott Anton Erik W 

Arvid Malte S Albin Fredrik 

Aron  Erik B  

 

 

 

 

 



 

 

General Information 

DATUM OCH TID H/B LAG GRUPPER 

2024-10-12 12:30 B Vintrosa IS - Enköpings HF Röd 1+2 

2024-10-12 14:00 B Enköpings HF Röd - Enköpings HF Svart 1+2 mot 3+4 

2024-10-12 15:30 B Vintrosa IS - Enköpings HF Svart 3+4 

2024-10-20 B MitTolvan i Nyköping 3+3 matcher Svart + röd 

2024-10-31 - 03  Skadevi Cup  

2024-11-09 09:30 H Enköpings HF Svart - Handbollklubben Eskil 1+3 

2024-11-09 12:20 H Enköpings HF Svart - Örebro SK Ungdom 1+3 

2024-11-10 10:00 H Enköpings HF Röd - IFK Mariefred 2+4 

2024-11-10 14:40 H Enköpings HF Röd - Eskilstuna Guif Idrottsförening 2 2+4 

2024-11-23 12:45 B VästeråsIrsta HF 2 - Enköpings HF Röd 1+4 

2024-11-23 14:15 B Örebro SK Ungdom - Enköpings HF Röd 1+4 

2024-11-24 10:30 B IFK Mariefred - Enköpings HF Svart 2+3 

2024-11-24 11:50 B Enköpings HF Svart - Eskilstuna Guif Idrottsförening 2+3 

2024-11-30 B MitTolvan i Finspång 2 matcher Svart 

2024-12-01 H MitTolvan i Enahallen 3 matcher Röd 

2024-12-08 16:15 B VästeråsIrsta HF 2 - Enköpings HF Röd 1+4 

2024-12-08 17:45 B Örebro SK Ungdom - Enköpings HF Röd 1+4 

2024-12-15 09:30 H Enköpings HF Röd - Handbollklubben Eskil 1+2 

2024-12-15 10:05 H Enköpings HF Svart - VästeråsIrsta HF 2 3+4 

2024-12-15 14:00 H Enköpings HF Svart - Eskilstuna Guif Idrottsförening 2 3+4 

2024-12-15 14:25 H Enköpings HF Röd - Eskilstuna Guif Idrottsförening 1+2 

2025-01-03 - 05  Kopparcupen  

2025-01-18 B MitTolvan i Finspång 3 matcher Röd 

2025-01-18 B MitTolvan i Borlänge 3 matcher Svart 

2025-01-25 10:00 B VästeråsIrsta HF 2 - Enköpings HF Svart 1+3 

2025-01-25 11:30 B Enköpings HF Svart - Eskilstuna Guif Idrottsförening 2 1+3 

2025-01-26 10:15 B Enköpings HF Röd - Handbollklubben Eskil 2+4 

2025-01-26 11:30 B Eskilstuna Guif Idrottsförening - Enköpings HF Röd 2+4 

2025-02-08 09:00 B VästeråsIrsta HF 2 - Enköpings HF Röd 1+4 

2025-02-08 10:30 B Enköpings HF Röd - Örebro SK Ungdom 1+4 

2025-02-09 09:00 H Enköpings HF Svart - IFK Mariefred 2+3 

2025-02-09 12:15 H Enköpings HF Svart - Eskilstuna Guif Idrottsförening 2+3 

2025-03-09 10:00 B IFK Mariefred - Enköpings HF Röd 1+2 

2025-03-09 11:20 B Enköpings HF Röd - Eskilstuna Guif Idrottsförening 2 1+2 

2025-03-09 14:00 B Handbollklubben Eskil - Enköpings HF Svart 3+4 

2025-03-09 15:30 B Örebro SK Ungdom - Enköpings HF Svart 3+4 

2025-03-15 ?? B MitTolvan i Ludvika 2 matcher Röd 

2025-03-16 H MitTolvan i Enahallen 3 matcher Svart 

2025-03-29 10:50 H Enköpings HF Röd - Enköpings HF Svart 1+3 mot 2+4 

2025-03-29 12:20 H Vintrosa IS - Enköpings HF Svart 1+3 

2025-03-29 13:50 H Enköpings HF Röd - Vintrosa IS 2+4 

2025-04-04  IrstaBlixten?  

2025-06-30  Partille cup?  

 

 Ännu ej tids- eller datumsatt match. 

     


