
SHF Regionsindelning 2021/2022 
FAKTA: De fem nya distrikten, säte anges inom 
parentes: 

I Handbollförbundet Mitt (Eskilstuna) ingår Dalarna, 
Gävleborg, Västmanland, Örebro, Östergötland och 
Södermanlands län. Från Kalmar län ansluter Västerviks 
kommun, Från Uppsala län Enköping, Heby, Tierp och 
Älvkarleby samt från Jönköping Tranås och Aneby. 

 

I Handbollförbundet Norr (Umeå) placeras 
Västernorrlands-, Jämtlands-, Västerbottens- och 
Norrbottens län. 

 

Handbollförbundet Syd (Lund) består av Skåne, 
Blekinge och Kronobergs län. Från Kalmar län 
kommunerna Borgholm, Emmaboda, Hultsfred, Högsby, 
Kalmar, Mönsterås, Mörbylånga, Nybro, Oskarshamn, 
Torsås och Vimmerby. Från Jönköping kommunerna 
Eksjö, Nässjö, Sävsjö och Vetlanda och från Halland 
ansluter Halmstad och Laholms kommuner. 

 

Handbollförbundet Väst (Göteborg) består av Västra 
Götaland och Värmlands län. Mullsjö, Habo, Jönköping. 
Gislaved, Gnosjö, Vaggeryd och Värnamo ansluter från 
Jönköpings län och från Halland kommunerna 
Kungsbacka, Varberg, Falkenberg och Hylte. 

 

I Handbollförbundet Öst (Stockholm) ingår Stockholms- 
och Gotlands län. Från Uppland kommunerna Håbo, 
Knivsta, Uppsala och Östhammar. 

 


